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Yazic

Gizem ya da Sapkinlik: Tiirkiye’de 1930-60 Yillar1 Arasinda Seksoloji Soylemi
Ash Yazict Yakin®

Giris

Tiirkiye 'de 1930—60 yillar: arasinda kadinlara hitap eden baslhiklariyla cinsi ve cinsi terbiyeye yonelik
bir dizi metin yayimlandi. Kadinlara, erkeklerle nasil konusulacagini, bedenlerini nasil terbiye
etmeleri gerektigini ve toplum igindeki uygun davramgslar: 6gretmeye talip olan bu dergi ve kitaplar
doga-kiiltiir, beden-zihin gibi kavramsal ayrimlaria hizalanan yerlesik bir akil yiiriitmeden ve on
dokuzuncu yiizyihn ikinci yarisinda Avrupa’da gelisen popiiler seksoloji séyleminden beslendiler.
Tiim bu metinlerde kadin bir dizi akil yiiriitme ile asamali bir bicimde gériinmez kilinir. Metinlerin
kurgusuna gore kadimin yeri evdir ve onu goriiniir kilan da sadece evde yapmasi gereken isler ve
kocamin bakimidir. Ote yandan gériinmezlik de kadina gizem ve erdem olarak sunulur. Gizem ve
erdem kadimin tek hareket alani olarak kalan bedenini de istila eder ve cinsellikten alinacak haz da
fazilet ve sapkinlik gibi iki ugta tamimlanir.

Anahtar Kelimeler: Gizem, gizlilik, erdem, tutumluluk, seksoloji

Mystery or Deviance: Sexology Discourse in Turkey Between 1930-60

Between the years 1930-60, a series of books and magazines on sexual education were published that
exclusively aimed at women in Turkey. Those texts, intended to teach women how to talk to men, how
to discipline their bodies and minds, were fed from the situated reasoning which was being formed by
aligned concepts such as nature-culture and body-mind and the popular sexology discourse which
emerged in Europe during the nineteenth century. According to these texts a woman’s place is her
home and a number of duties including the care of the husband make her merely visible. The
invisibility on the other hand is presented to woman as something being mysterious and virtuous.
Mpystery and virtue invade woman’s body which is the only place remained for her to move around
and the pleasure of sex would be defined in opposite ends like virtue and deviance.

Key Words: Secrecy, mystery, virtue, economy, sexology

Cok fena huylu oldugunu anladigimiz bir adamla bile gayet giizel
uyusmak kabildir. Onun fena bir adam oldugunu ve size nasil
mukabele edecegini her zaman aklimizda tutarsaniz mesele
kalmayacaktir. Siz istemedikten sonra kimse sizinle kavga edemez.
Elverir ki siz karsinizdaki kimsenin kavgact oldugunu biliniz ve ona
uymamaga karar vermis olunuz. O zaman goreceksiniz o bir
sOylenecek, iki sdylenecek, sizden mukabele gdoremeyince yaptigi
kavgada bir tat, tuz bulamayacak ve nihayet susup oturacaktir.”"

Kadinlara erkeklerle anlasma yollarini anlatan yukaridaki paragraf Hayatta Muvaffak Olmak I¢in Bir

Kadimin Bilecegi Seyler adl kitaptan alinmstir. Tiirkiye’de 1930-60 yillari arasinda Kadinlik Sanati® , Annelere
ve Geng Kizlara Ogiitler®, Evli Kadinlar Icin Metres Tehlikesi*, Gen¢ Kizlara Gére Izdivag ve Zifaf > , Disi Kus:
Kocamizi Nasil Muhafaza Edebilirsiniz® isimleriyle bir dizi kitap yayimlandi. Bu calismada telif ve ingilizce ve
Almanca’dan ¢eviri olan bu kitaplardan bazilar1 ve 1949 yilinda yayimlanmaya baslanan Seksoloji: Cinsi
Bilgiler Mecmuasi ele alinmaktadir. Telif kitaplar arasinda miistear isimle yazilanlar, ¢eviri metinlerde yanlis
yazilmis isimler ve varligi siipheli yazar adlart yer alir. Cevirilerde kimi zaman Hiristiyanligin kadina, aileye
verdigi degeri anlatan boliimler cikarilmis, yerine benzer bigimde ama bu defa Miislimanligin kadini nasil
yiicelttigini anlatan ifadeler eklenmis, kimi zaman da kitabin girisinde bir grup yazar adi siralanarak bu
yazarlarin eserlerinden derleme yapildig: belirtilmistir. Metinlerin ¢ogu cinsellik, psikoloji ve patoloji sdylemi
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icinden konusan tip doktorlarina ve psikiyatrlara aittir. Cevirilerde, ¢ikarilmis, eklenmis boliimler ya da
yanligliklar izerinde durulmamistir.

Bu metinleri besleyen iki kaynak vardir: Kadin ve erkege dair doga-kiiltiir, beden-zihin gibi ayrimlari
izleyerek hizalanmis arkaik ikili kavramlastirmalar ve ardindan daha genis bir modernlesme ve pozitivistik bir
epistemoloji baglamindan tiireyerek On Dokuzuncu yiizyillda Avrupa’da beliren seksoloji sdylemi. Bu kitaplar
cinsel saglik, cinsel yasam, kadin erkek iliskileri ve evlilik konularinda bilgi ve 6giitler verirken, arka planda
birbiri ile iligkili bir dizi olay {izerinden kadinin yasamini hikaye ederler. Bu hikayenin olay orgiisii igerisinde
geng kizlik, zifaf gecesi evlilik, cocuk yapmak, evde ve ev diginda erkeklerle geginmeyi 6grenmek gibi agsamalar
kaginilmaz olarak ve kronolojik bigcimde yer alir. Bu baglamda metinlerin geneline hakim ve kadinin
davranislarin1 yonlendirmeyi hedefleyen ve tutumluluk temasi tizerinden gelisen bir anlatisallik s6z konusudur.
Kitaplar bu anlatisallik iizerinden okunmustur. Tutumluluk, metinlerde dogrudan dillendirilmez ancak cinsel haz,
konusma ve davraniglart dahil olmak {izere kadinlardan her alanda O6l¢iilii olmas1 istenir, Slgiiliilik de erdem
olarak sunulur. Metinlere gore kadin bedenine iyi bakmali, kocasina fazla teshir etmemeli, cinselligi dl¢iili
yasamal1 ve alacagi hazzi kontrol edebilmeli, az ve zamaninda konusmay1 ve erkegin anlattiklarint dinlemeyi
bilmelidir. Bedenini, cinselligini, dilini, makul sayilan smnirlar diginda kullanacak kadinlari, tibbi agiklamalarla
desteklenen hastalik ve felaketler beklemektedir. Evlilige iliskin onerilerin yer aldig1 ve cinsel yasama ait bilgi
ve Ogiitler veren bu kitaplar, bir yandan cinsellik iizerinden, diger yandan da evin temizligi, yemeklerin giizelligi
ya da kadinin evde ve ev disinda davranislari ile kocayr memnun etme yollarini anlattiklari i¢in birbirlerini
tamamlayan tek bir sdylemsel alani olustururlar. Seksoloji de yalnizca cinsel saglik ve cinsel iliskiden s6z eden
bir bilim alan1 ya da tip biliminin bir alt dal1 degil, cinsellik, hukuk, ahlak, tip, iktisat, din gibi giindelik yagamin
icinde dogrudan deneyimlenen, antik diinyanin seks kilavuzlarindan beslenen ve birbirinin i¢inden gegen
alanlarda kendini gosteren bir sdylem olarak var olur.

Ask Sanatindan Seks Bilimine

Cinsel saglik, sevisme teknikleri, kadin erkek iligkileri ve evlilikten s6z eden kitaplar bir anda ortaya ¢ikmadilar.
Antik Yunan, Hint, Arap diinyasinda, Osmanli ve Ortagag Avrupa’sinda cinsel davranisi diizenlemeye yonelik,
betimleyici, siniflandiran ve kadin erkek iliskilerini hizalayici kavramlar iizerinden kurgulayan ¢ok sayida metin
vardir. M.O 4-6 yiizyillar arasinda yasadigi tahmin edilen Hintli filozof Vatsyayana’min metni Kama Sutra’
erdem, refah ve ask iizerine diisiincelerle agilir ve ardindan sarki sdylemek, dans etmek, siir yazabilmek, resim,
tak1 yapabilmek gibi farkli alanlarda beceri elde etmenin énemini vurgular. Insanlarin festival ve pikniklerde
nasil davranmasi gerektigi, baska erkeklere ait kadinlarla iliski kurma, hangi tiir kadinlarla evlenilebilecegi,
giiven duygusu yaratma ve kadmin diisiincelerini okuma, sevisme sirasinda yapilacaklar ve erdemli bir kadin
olmanin yollar1 gibi konular kitap igerisinde detayl1 bigimde anlatilir. Ovid’in M.S. 2°de Roma’da yazdig1 da Ask
Sanati® kadilara ve erkeklere 6giitlerle doludur. Cok sayida insanin bir performansi izledigi sirk, tiyatro, arena
gibi yerler bir agkin baslangict igin idealdir. Segilen kadimi izlemek ve verdigi tepkilerin benzerini vermek
onemlidir. Ovid, ele gegirilemeyecek kadin olmadigini ileri siirerken, baslangi¢ igin giizel sanatlardan anlamanin
o6nemini vurgular. Ancak erkek de kendisine bakmali, digini, tirnagini temiz tutmali, burnundan ¢ikan killari
almali ve ayaklarindan tasan biiyiikk ayakkabilar giymemelidir. Kadina 6zellikle giysileri ve goriniisi ile ilgili
bol iltifat etmek, yagini sormamak, egitici tavri ile konugmamak, ayikken sdylenemeyecek seylerden dolay1 6ziir
dilemek durumunda kalmamak i¢in biraz sarhos taklidi yapmak gerekecektir. Bulusmalarin arasii belli
stirelerde tutarak kendini merak ettirmek ama bu siireleri uzun tutmamak da 6nemlidir. Ancak parasi olan bir
erkegin ask sanatini 6grenmesine ihtiyaci da yoktur. Kadinin kaprislerine katlanmak, hasta oldugunda sefkat
gostermek onemlidir ama hastaligint iyilestirecek Onerilerde bulunmay: rakiplere birakmak akillicadir. Metnin
kadinlara yonelik boliimiinde ise bir kadimnin nasil giilmesi, aglamasi, konusmasi, yiirimesi gerektigi, giizel
bakislarin 6nemi vurgulanir ve uygun sag, ayakkabi, secimleri anlatilir. Kadinlar i¢in sade giyim, hafif makyaj
ama erkegin makyaj yapildigina tanik olmamasi, tiiysiiz bacaklar, temiz disler, kokmayan koltukalti Ovid’in,
ogiitleri arasindadir. On Besinci yiizyildan kalma bir metin olan Kokulu Bah¢e’ Seyh Muhammed El Nefzavi‘ye
aittir. Burada da hangi kadin ve erkeklerin karsi cinse daha cazip geldigi, kadinlarin nasil hilekér ve aldatici
olabildikleri, sevigsme teknikleri ve cinsel saglik ile ilgili bilgiler yer alir. Metin iginde erkeklerin hoslandig1
giizel kadin hem fiziksel 6zellikleriyle tanimlanir hem de az konusup az giilmesi gerektigi, esine dostuna gitmek
icin bile evden ayrilmamasmmin énemi vurgulanir'®. Cinsel konulardan sz eden kitaplar yani bahnameler
Osmanli’da da yazilmistir. Bardake1'!, Ibni Sina’dan, Nasreddin-i Tusi’ye dek ¢ok sayida bilginin bahname
kaleme aldigmni ve zaman iginde bu metinlerin igeriklerinde degisiklikler oldugunu belirtir. ik dénem
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bahnamelerinde donemin tip bilgilerine de yer verilmis, cinsel giicii ve istegi arttirma yollarindan sz edilmistir.
Bardakg1, bu kitaplarin genellikle cinsel konularda sorunlar yasayan sultanlarin istegi ile yazildigini ya da
sultanin cinsel hazzini artirmay1 kendine gorev bilen bir yazarin girisimi oldugunu sdyler. Bu metinler erkeklere
hitap eder ve kadinlar da cinsel iligki sirasinda erkege zevk veren araglardir. Zamanla bahnamelerden bu bilgiler
kalkmus, cinsel saglikla ilgili konular donemin hekimleri tarafindan kaleme alinirken, bahnameler agirlikli olarak
farkli sevisme tekniklerinden s6z eden metinlere doniismiistiir.

On dokuzuncu yiizyila gelindiginde Avrupa’da seksoloji adi ile bilimsel bir dil olusur. Cinsellik
deneyimleri, cinsel davranisin patolojik boyutlari, cinsel davranis ve kimliklerin tanimlanip siniflandiriimasi,
kadinlarin ve erkeklerin yaradilistan sahip olduklarina inanilan arzular, cinsel fizyoloji, anatomi ve evlilik
lizerine yazilan kitaplar, 6jeniden sinif kavramina kadar birgok eksen iizerinden ilerler ve cinsellik, biyoloji, tip
ve psikiyatrinin agiklamalartyla bilimsel bir uzam olarak kurulur. Foucault, bu yeni alanin tehlikeli addedilen
cinsellige kars1 bir miicadele, itaatkar olmayani baskilama yontemi ya da yararli bir cinsel bilgi sunma ¢abasi
olmaktan ¢ok “cinselligin kendisinin iiretimi”'? oldugunu sdyleyecektir ama bu saptama her dénem igin
yapilabileceginden tek basina bir sey ifade etmez. On sekizinci yiizyilla birlikte hukuksal ve ahlaksal sapkinligin
yanina bir de seksoloji ile tanimlanan sapkinligin eklenerek cinselligin farkli kurumlar icinden kamusal ve
yararli sOylemlerle diizenlenmek istendigi Foucault’nun temel vurgusudur. Yasalar cinsellik suglar1 karsisinda
daha az siki hale gelmistir ancak adalet yerini tibba ve egitbilime birakarak cinsellik gizlenir olmustur. Bu
stirecte cinselligi, cinsellik hakkinda ¢ok¢a konusarak gizlemek i¢in yeni edep kurallart ¢ikar ve genglerin cinsel
etkinlikleri okul ve aile aracilifi ile denetim altina alinir. Sinir hastaliklari, agirilik, sapma ve liremeye iligkin
sorunlar cinsellik sdylemine dahil edilerek siniflanir, alisilagelmis birer giinah addedilmekten cikarak tuhaf
dogalar olarak saglik teknolojileri ve patolojinin alanina sokularak tibbilestirilir. Foucault, cinselligin On
Sekizinci yiizyilla kadar evlilik, akrabaligin sabitlesmesi, isim ve mallarin siirekliligi gibi konularla sinirlt
oldugunu diisiiniir. Ancak antik diinyanin cinsellik deneyimlerinin Foucault’nun saptadigi bu diizenlemeler ve
sOylemlerin aynisi ile denetlenmiyor olusu bu alanin bos birakildigi ve donemin tip anlayisi ile giindelik yasamin
igine sinmis cinsel pratikler biitiinii olmadig1 manasina gelmez. Agirlikli olarak antik diinyaya ait oldugu ileri
siiriilen ve erotik sanat olarak adlandirilan pratikler biitini de regeteler, teknikler ve siniflandirma bigimleri
iizerinden tibbilestirilmis bir cinsellik uzamini yaratmistir. Uretkenlik, yararlilik ve &lgiilebilirlik, fayda, zarar,
cinsel hazz1 artirmaya yonelik recete, teknik ve formiiller, beden tiplerine gore siniflandirmalar bu metinlerde de
yer alirlar. Foucault’ya gore Cin, Japonya, Hindistan, Roma, Arap Miisliman toplumlar erotik sanat yaratmistir
ancak ¢oziimlemesi boyunca Cin, Hindistan ya da Arap ve Miisliiman toplumlarinin seks metinleri iizerinden bu
baglamda yapilmis bir okumaya da rastlanmaz. Ayrica eski metinlerle yeni seksoloji dili arasinda erkek ve
kadinin hiyerarsik konumlanmasi agisindan derin farklar yoktur. Bahnamelerin bazilar1 kadin ve erkek cinsel
organlarini, fiziksel 6zelliklerine gore ayirarak anlattiklari gibi, farkli tilkelerin kadinlarimi da fiziksel 6zellikleri,
karakterleri ve cinsellikten aldiklari haz {izerinden ayirarak betimlerler ve erotik sanat adi altinda gegen
metinlerin biiyiik ¢ogunlugu erkeklere, erkeklerin deneyimleri ve arzulari iizerinden ve erkek diliyle yazilmstir.
Ote yandan Foucault, On Sekizinci yiizy1l ile birlikte gelisen seks biliminin itaatkar olmayani baskilama yéntemi
olmadigi diisiincesindedir ancak seksolojinin, abartili ve sapkin cinsel pratiklere olan merakini da ahlak ile ve
dogruyu sdyleme adina korku iiretmekle'* baglar. Bu iki ifade bir yandan kendi i¢inde gelisir bir yandan da cinsel
pratiklere dair ¢ogalan sdylemlerin ve cinsellikle ilgili uygunluk kurallarinin kadin agisindan sonuglarini,
korkutulanin kadin oldugunu gérmezden gelir. Seksolojinin kullandig: dil, 6zellikle hukuk ve tip olmak tizere
insan yagsami igin ¢ok temel olan iki konuyu keser ve giindelik pratikler igerisine kolaylikla sizabilme giiciinii de
buradan alir. Seksoloji sdylemi bu baglamda kendisinden 6nce yazilmis ¢ok sayida metinle aligveris halindedir.
Bakhtin’in ifadesiyle sdylemek gerekirse, olas1 biitiin metinlerden ¢ok daha fazla dialojik/sdylesimseldir.

Richard von Kraft-Ebbing ve Havelock Ellis, Foucault’'nun, “bedenin histeriklestirilmesi, hazzin
psikiyatriklestirilmesi, ¢ocuk cinselliginin egitimbilimsellestirilmesi ve iretkenlige iliskin davraniglarin
toplumsallagtirilmasi™* basliklarinda 6zetledigi cinsellige iliskin “bilme ve iktidar tertibatlar” alaninda oncii
isimlerdir. Ardindan Enoch Heinrich Kisch, William John Fielding, Theodoor Hendrik Van de Velde, Louis
Bisch, Rudolf von Urban gibi psikolog ve jinekologlar cinsellik iizerine kitaplar yazarlar. Kraft-Ebbing’in ilk
baskis1 1886 yilinda yayimlanan Psychopatia Sexualis metni Tirkge’ye 1949 yilinda, Tenasiil Hayatimizda
Bozukluklar® adiyla cevrilir. Hem orijinal hem de ¢eviri metnin biiyiikk boliimiinii “fetisizm, sadizm,
eksibisyonizm, mazosizm, homoseksiiellik, zoofili, pedofili” vakalar1 olusturur. Kitap Foucault’nun ifade ettigi
bicimde sapkinliga iliskin tibbi s6ylemin adaletin de hizmetine kosulmasina bir 6rnektir. Mahkemelerde bilimsel
inceleme gerektiren durumlarda yanlis hiikiimler verilmemesi amaciyla yazilmigtir ancak orijinal adinda yer alan
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ve adli tip alanina yonelik oldugunu belirten ifadeye geviride yer verilmemistir. Uremenin tesadiife ya da insanin
keyfine birakilmadig1 yolundaki argiimanla agilan metne gore “tenasiili hayat, bazen kendi sahsini feda etmeye
kadar varan yiiksek faziletlerin membai oldugu gibi, manevi kudretin de en vahim hastaliklara sebep olmak ve en
biiyiik ahlaksizliklar1 husule getirmek gibi bir tehlike”'® barindirir. Ongoriilemeyecek sonuglari yiiziinden ask da
tehlikeli'” addedilir ve “zincirini koparmis bir hastalik”'® haline gelebilecegi drneklerle aktarilir. Bu argiiman,
burada s6zii edilen metinlerin hepsinde yer alan gizem, bilinmeyen ve tutumluluk olarak yorumlanan diisiincenin
bir bagka ifadesidir. Kraft- Ebbing’in kitabinda smifsal farkliliklarla, “cemiyet ve kanun karsisinda sehvet
fazlahig™"® gibi konular da ortiistiiriiliir: “Tenasiili duygular1 fazla olan kadinlar, mutat olarak, hali vakti iyi
olanlar, (...) arasindan c¢ikar. Halbuki erkeklerde Satyriasis, bazen igtimai tabakalarm en alttakilerinde
bulunur.”?

De. V. KRAFFT - EBING

TENASUL |
HAYATIMIZDA

BOZUKLUKLAR |

l,

N KERI

CEVIRENLER
D& D BAHAR BURHAN ARPAD

Seksoloji soéylemi ahlak, din, gorgii kurallari, cinsel saglik ve fantezi gibi konular1 ve dilleri birbirine
eklemleyerek giindelik hayata sirayet eder. Cogunda cinsellige iligkin drnek vakalar aktarilir, bu vakalar tarihten
secilmig kimi olaylarla desteklenir, sair, yazar ve filozoflardan alintilara bagvurulur, tibbi gérsel malzeme, grafik
ve istatistiksel bulgular sunulur. Foucault, Hiristiyanliktaki itiraf kurumunun déniiserek cinsellik iizerine dogru
sOylem iiretmedeki roliinii vurgular. Krafft-Ebbing’in metindeki drnek vakalara bakildiginda da anlatilarin 6rnek
vakalara nasil doniistiiriildiigii goriilecektir. Crozier®' de, Havelock Ellis’in metinlerinden yola ¢ikarak kisinin
itiraflarinin kullanilis bigimine ve anlatinin, bir hastaligin insasina nasil doniistiiriildiigiine dikkat ¢eker. Tibbi
gorseller, istatistikler ve grafiklestirilmis bilgiler bu sdylemde bilimselligin kanit1 olurken, filozoflarin sozleri ve
tarih de ahlakla ilgili derslerin ¢ikarildig1 uzama doniigiir. Bu dil Tiirkiye’de de benzer sdylemi yiiriiten telif
metinlerce benimsenir. Bu metinler arasinda farkli baglamlarda goriinseler de evlilik tavsiyeleri ve kadinlara
yonelik disiplin kitaplar1 bas1 ¢ekmistir. Bu kitaplarda cinsellik tam da seksolojinin argiimanlar1 ile ele alinir.
Ciinkii seksoloji metinleri de kadinin yasaminda olacaklari, olay orgiisiinii, asamalar1 kurgular. Kadinin yasami
ogiit kitaplarinda ahlak kurallari, dini inang ve degerler ve birikmis tecriibeler lizerinden kurgulanirken, tarafiz
oldugu addedilen bilim de kadin bedeninin kontrol altimna alinmasi ve evliligin diizenlenmesi baglaminda
kullanilir. Sapkin duygular iginde histeri krizlerine yakalanan kadinlar, kocalarina ihanet edenler, evlilik 6ncesi
cinsel iligki yasayan geng kizlar, ¢cocuk dogurmayanlar, cinsellikte gerekenden fazla haz pesinde olan kadimnlar
hem ahlaken hem de bilimsel olarak kadin icin belirlenmis olan olay orgiisiinii bozacaklardir. Ote yandan,
Tiirkiye’de s6z konusu tarihlerde cinselligin bilimi adiyla yiikselen bu alanda saha taramalari da yoktur. Bu
nedenle drnek vakalar yerine yaz tatilinde bir bagka sehre akrabalarinin yanina ya da igkili bir toplantiya giden,
donemin tiyatro oyunlarini izleyen geng¢ kizin basina gelmesi muhtemel olaylar, cinsellik ve ahlak alaninda ders
cikarmaya yonelik kurgular agirlik kazanir. Donemin tip kitaplarini disarida biraktigimizda, hekim tanikliklari ve
orek vakalar 1949 yilinda aylik olarak yayimlanmaya baglanan Seksoloji: Cinsi Bilgiler Mecmuasi’nda
Tiirkiye’den tip doktorlarinin yazmis oldugu yazilarda ve derginin arkasindaki “Sual-Cevap” boliimiinde daha
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cok yer alacaktir. 1943 yilinda Cemal Zeki Onal’in Evlilik ve Mahremiyetleri: Sevmek, Sevilmek ve Agkin
Fizyolojisi** adl kitab1 yayimlanir. Kitap yumurtalik anatomisinden iran Sahinin asklarina dek uzanan birbiri ile
celisebilen ¢ok sayida argiiman ve bilgilerle doludur. Nietzsche ve Ovid’den birer epigrafla agilan metinde kadin
ve erkek anatomisine iligkin bilgiler ve seks deneyimleri, grafiklerle anlatilir; gebelige iliskin tibbi gorseller
kullanilir, siir ve tablolarla siislii sayfalar arasinda tanigma, ihanet gibi konular Joan Crawford’dan Napolyon’a
uzanan isimlerden alimma sozlerle pekistirilir. Tiirkler ve Hunlar hari¢ Araplardan Roma’ya, Germenlerden
Hintlilere kadar tiim cografya ve kiiltiirlerde aile ve kadin “tiiyler iirperten bir fecaat sahnesi”? iginde anlatilir,
“safahat” i¢inde eglenenler, yakilan ve kole yapilan kadinlardan s6z edilir. Metne gore “tarihteki bu perisan
yuva”?y1 diizenlemeye kalkisan Hiristiyanlik olmustur ancak Isa’nin evlenmemis olusu yaratarak Hiristiyanligin
da, kadinin da kaderini kot etkilemistir.

Benzer bir metin Hollandali jinekolog Theodoor Hendrik Van de Velde’nin Miikemmel Izdivag®
kitabidir. Kitabin girisinde “Terciimeye Islamiyet ve Yiiksek Izdiva¢ bahsi ilave edilmis, Hiristiyanligin
dedikleri ¢ikarilmistir” notu diislilmiistiir. Yazarin yiiksek izdivagtan anladig1 uygun es secimi, karsilikli anlayis
ve canli bir seks hayatidir. Kitabin sonunda eklenmis olan “Islamiyet Yiiksek Izdivaga Ne Diyor” baghgi altinda
Hiristiyanhigm tersine Islamiyet’te cinsel yasami diizenleyici kurallar oldugu anlatilir. Ceviriyi yaparak bu
boliimii de ekleyen Ertugrul Kayithan’a gore Islamiyet, temizlik, yrtkanma ve cinsel saglik konularina ¢ok énem
vermektedir. Kayithan burada cinsel iliskiden 6nce ve sonra cinsel organin nasil temizlenmesi gerektigi gibi
konularda Islamiyet’in hiikiimlerini siralar. Bunun disinda “inzal esnasinda hayaline giizel bir yiiz getirme” ve
bereket getirecegi diisiincesiyle evlendikten sonra kadinin her iki ayagini yikayip bunun suyunu evin her tarafina
sagmas1 gibi Oneri ve adetlerden soz eder®. Alintilarin Sufi Zade Seyyid Hulusi’ye ait bir gérgii metni olan
Mecmaiiladab’tan yapildig1 sdylenmistir. Miikemmel Izdivag, agirhikl olarak “cinsiyet fizyolojisi hakkinda genel
bilgiler, cinsi miinasebetin fizyolojisi ve teknigi, beden saglig1 ve manevi saglik” konularini ele alirken, agilista
yer alan ve Balzac’1 isaret eden epigrafi da seksoloji dilinin argiimanlarina uyar bigimde “evlilik bir bilimdir”
der. Bir diger isim dogal ve sifali sularla tedavi konusundaki uzmanlig: ile bilinen Enoch Heinrich Kisch’tir.
Kisch’in, kadin fizyolojisini menopoz asamasina kadar anlatan The Sexual Life of Woman in its Physiological,
Pathological and Hygienic Aspects kitabi iklimler ve lilkelere gore istatistiksel bilgiler de verir. Bu kitapta yer
alan bilgiler Tiirk¢e’de yazari belli olmayan, ya da Kisch’in de adinin i¢inde gectigi derleme metinlerde yer alir.
Kisch, dogada yasayan ve asag1 irk hali olarak niteledigi “ilkel toplum”da kadinin bir esya olarak goriildiigiinii
soyler. Bilim ahlak ve din dilinin bir arada kullanildigi metinlerden biri olan kitaba gore bekaret zaman
icerisinde dnemsenmeye baslanmis, bu sayede aile kurumu olusmus ve tiim giizellik ve iyiliklerin bi¢imlendigi
bir ev kadimi ortaya ¢ikmigtir.”’
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Bu metinlerin ¢gogunda kadin, sanat ve doga arasinda metonimik baglantilara bagvurulur. Krafft-Ebbing
“Tenasiili mevzular olmasaydi, plastik sanatlarin ve siirin hali ne olurdu?” diye sorar ve “biiylik sair ve
sanatgilarin manevi bakimdan tabiate gayet yakin”* olduklarin1 séyler. Bdylece erotizm, cinsellik, sanat, kadin
ve tehlikenin bir arada yer aldigi yeni bir uzam kurgulanmis olur. Siir ve sanat da kadin ve cinsellik kadar
ongoriilemez ve tehlikeli alanlara doniigtiiriiliir. Kisch’in metinlerinde de benzer dil oyunlari vardir. Konu kadin
cinselligi oldugu icin tip bilimi de sanat gondermesinden payini alir ve tarih boyunca “tip sanati”nin kadin
cinselligine olan ilgisinden s6z edilir. Bu merakin nedeni elbette sadece jenital organ anatomisi degildir; {ireme
ile ilgili siire¢ ve hastaliklar, kadinin cinselligi nasil deneyimledigi de hekimleri ilgilendirmis olmalidir. Metin
daha ilk sayfalarinda, bilimsel dilin o ikna edici kanitina bagvurur ve kadinin on yagindan altmis yasina kadar
cinsel yasamindaki “yiikselis ve diisiis”iinii aciklayan grafiklere yer verir. Grafik, seksoloji ve erotik sanat
arasindaki ayrimin semptomu olarak belirir. Dénemin dili ile Tiirkiye’deki karsilig1i “miinhani”dir ve seksoloji
sOyleminin sevilen araglarindandir. Bu metinlerde milletler, iklimler, iiremeye elverisli donemler, fiziksel
giizellik ve kalp atiglar1 dahil cinsellige iliskin her tiirlii bilgi, “miinhani” halinde sunulur. Asagidaki grafik Van
de Velde nin Miikemmel Izdiva¢ kitabindan almmustir ve kadmin cinsel tecriibesine bagl olarak farkl tiirevleri
de vardir®. Grafikler bu metinlerde, konusulmasi sikintili addedilen ya da bilinmeyen bir alanda insanlari
egitmeye yonelik olarak yer alirlar ancak ontolojik ve epistemolojik onciillerini yansitma bigimleriyle
nesnelestirdikleri konuyu da oldugundan daha yabanci ve ciddi kilan sekillere doniisiirler. Kitaplarin bir kismi
erkeklere hitap eder bigimde yazilmistir ancak ¢ogunda, kitap adi dahil olmak iizere, seslenilen kisi kadindir ve
bu kitaplarda da, yazar ister kadin isterse erkek olsun, kadindan beklenen erkegin taleplerini Ogrenip
igsellestirmesidir.
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“Arzunun bilimi”** olma iddiasindaki bu dil 1947 yilinda Amerika Birlesik Devletlerinde Alfred Kinsey
ile birlikte kurumsallagarak sosyolojik uzama g¢ekilirken Tiirkiye’de de ¢ok partili doneme gecilecek ve cinsellik
ve Ogit kitaplarinin sayist artacaktir. Demokrat Parti’nin meclise girmesi ile basin ve yaymn alaninda da
hareketlilikler baslamis, cok seslilige ve demokratik bir ortamda diislincelerin ifade edilebilecegine inangla ¢ok
sayida yeni gazete ve dergi ¢ikarilmis, yaymnevi agilmigtir. Demokrat Parti, iktidara geldikten ¢ok kisa siire sonra
yeni bir basin kanunu ile gazete ¢ikarmak i¢in bildirimde bulunulmasinin yeterli olmasi, yayimlanan yazilardan
gazete sahiplerinin degil, yazi isleri miidiirleri ve yazarlarin sorumlu tutulmasi gibi yeni diizenlemelere gider. Bu
arada ilk defa basin ¢alisanlarmin 6zlilk haklarina ilisgkin diizenlemeler de yapilir. Ancak liberal ekonominin
uygulanmaya calisildigi, 6zel girisimin 6zendirilmesinin hedeflendigi bu dénemde basin 6zgiirliigi vadeden
Demokrat Parti ile basin arasindaki iliskiler ¢ok kisa zamanda gerilecek ve muhalif sesler yasak, sansiir,
tutuklama ve cezalandirmalarla karsilasacaktir. Popiiler romans kitaplar1 ve burada s6zii edilen tiirden metinler
bir yandan bu déonemde yayimlanmasinda en az sikint1 olan yayinlar arasinda yer alirlar, 6te yandan yayin hakki
gibi anlagmalar1 ve kurallart igeren piyasa iliskilerinin, kapitalist iktisadin rasyonel dinamiklerinin ve kontrol
sisteminin heniiz i¢sellestirilmedigi bu dénemde yaymnciligin birgok alaninda 6zensiz ¢eviriler ortaya cikar.
Agirlikli olarak Hadise Yaymevi’nden basilan kitaplarin basliklart ve kapak ¢izimleri de bu ortamda Kraft
Ebbing’in “bilimsel ciddiyeti’ne artik ihtiya¢ duymaz olurlar:

Seksoloji Dergisi
1949 yilina gelindiginde Tiirkiye’deki telif ve ¢eviri seksoloji kitaplarina bir de dergi eklenir ve Amerika
Birlesik Devletlerinde 1930 yilindan itibaren yayimi siiren Sexology: Modern Guide to Sex Knowledge dergisi,
Seksoloji: Cinsi Bilgiler Mecmuasi baglig ile aylik olarak yayimlanmaya baglanir. Derginin yazi1 isleri sorumlusu
Muzaffer Askin gevirileri arasinda yer alan iki kitap donemin ruhuna da uygundur. Bu kitaplardan biri William
James’in 1948 yilinda Milli Egitim Bakanlig1 yayinlarindan basilan Pragmacilik® adli metnidir. Yararcilik ile es
anlamli olarak da kullanilan pragmaciligin temelinde yer alan, deneye dayali bilginin giivenilirligi, dogrulugun
insanlarin deneyimleri ve iginde yasadiklari toplumlara gore diisiiniilmesi gerektigi ve sagladigi yarara gore
degiskenligi gibi, diisiinceler rasyonalizm ile deneycilik arasinda bir koprii insa eder; ¢eviri de bu baglamda
Aydinlanma idealinden beslenerek modernlesmeye, kapitalist diinyaya eklemlenmeye ¢alisan donemin
Tiirkiye’si agisindan oldukga faydalidir. Askin’in ¢evirdigi diger metin Rudolph Von Urban’in Ask Sanat:**dir.
Sevigmede “hazirlanis, miiddet, dikkatin teksifi, gevseme ve tekerriir*iin 6nemini anlatan ve cinsel hazzi elektrik
akimi olarak agiklayan Von Urban, kurallara uyuldugu takdirde ¢iftlerin maksimum hazzi alabileceklerini
yapmis oldugu tedaviler ve 6rnek vakalarla anlatir. Ancak kitaptaki oneriler antik diinyanin seks kilavuzlarinda
yer alanlarla aynidir.

Seksoloji: Cinsi Bilgiler Mecmuasi Tirkiye’den tip hekimleri, psikiyatr, sanat tarihgisi, gazeteci-yazar
ve hukukgularin yazilari ile yabanci tip hekimlerinin ve seksologlarin ¢eviri makalelerini igermektedir. Burhan
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Oncel, Kazim Arisan, Samih Nafiz Tansu, Peyami Safa, Kemal Caglar, Biilent Davran, Rasim Adasal, Turgut
Uran, Nuri Kodamanoglu, Kayihan Uraz, Tiirkiye’den yazan isimler arasindadir. Dénemin seksoloji kitaplarinda
yapilan burada da tekrarlanmis ve yazilarin arasina yazar ve sairlerden se¢me sozler serpistirilmistir. Okur bu
sayede, bir sayida Turgenyev’in “Biitiin eserlerimi, aksam yemegine ge¢ veya erken gelmemle ilgilenen bir
kadin ugruna feda etmeye raziyim”* itirafini, bir baska sayida Michelet’nin “Kadin kocasinin zulmiinden degil,
aldingsizhgindan iiziintii geker”** dedigini 6grenir. Hemen her sayida izlenebilen boliimler arasinda “Diinyadan
Cinsiyet Haberleri” ve “Unliilerin Ask Mektuplar1”, gibi basliklar yer alir. Bu boliimler dtekinin ya da tarihsel ve
uzamsal olarak uzaktakinin cinsel yasamina iligkin fantezilere zemin hazirlarken, fantezinin sinirlarini agar,
koordinatlarina isaret eder. Ancak bagkalarinin cinsel yasami ve “Cinsel garabetler” yalnizca Tiirkiye’deki
dergiye 6zgii degildir, 6rnek alinan dergide de benzer boliimler vardir ve “sapkinlik” ve Stekinden sz etme
iizerinden gelisen seksoloji soyleminin bir diger semptomudur. Diinyadan cinsiyet haberleri arasinda Yeni Gine
yerlilerinin evlenme ve cinsellik pratikleri** gibi antropolojik basliklarin yani sira seksoloji sdyleminin fantezi
merakia uygun bicimde “Nigde’de tavsan doguran kadm” haberlerine rastlanir. Kimi zaman da savas
nedeniyle Kore ve Japonya’da bulunmus bir askeri hekim Japonya’da gezdigi ve “Geng Kizlar Bari, Dullar Bari,
Apas Kahveleri, Geysa Evleri” ve Japon Hamamlar1” olarak adlandirdigi eglence mekanlarini nese iginde ve
6vgii ile anlatir’’. Seksolojinin birincil fantezi alan1 kadimin cinselligi ise hemen ardindan gelen de uzaklarda
olanlarin ya da benzer olmadig1 disiiniilenlerin fantastik bir kurgu igine yerlestirilmesidir. Derginin kimi
sayilarinda yer alan “Cinsi Garabetler” ve “Garip Cinsi Hadiseler” gibi kisa boliimlerinde ise bir kadinin kalin
bagirsagina acilan rahim agzi, ¢ocuk doguramadigi i¢in 6len kadin, alt1 gogiislii kadin gibi 6rneklerden s6z edilir.
Ancak Amerika Birlesik Devletlerinde yaymlanan dergide de benzer bicimde “Curiosities” boliimii vardir. Bu
baglamda insan anatomisindeki sira disiliklara, farkliliklara, ortalamanin disinda kalana, hastaliklara olan bu
ilginin arka planinda mitolojiler ve masallardan beslenerek gelen ve fantastik olana duyulan merakin da yattigim
diisinmek miimkiindiir. Derginin konularin1 kadin ve erkek cinsel saghgi ile evlilikle ilgili sorunlar
olusturmaktadir. Kadin ve erkek cinsel organlari ¢izimlerle, fotograflarla detayli bigimde tarif edilir, fiziksel gii¢
ve cinsel iktidar arasinda baglanti olup olmadig1 sorgulanir, cinsel egitimin nasil ve kimler tarafindan verilmesi
gerektigine iliskin, nerede nasil yapildigi ¢ok da agik olmayan, anket sonuglari verilir.

| SEKSOLOJI |

¥ TFhinci Nesciyat Yebe ¥

* Dordiincd gl *

“Sual ve Cevaplar” bolimiinde okurlardan gelen sorulara kimi zaman ¢izim ve grafiklerle yanit verilir.
“Alkol ve Irsiyet”® basliginda bir okurun sorusu sdyledir: “Sarhosluk esnasinda cinsi miinasebette bulunan
kimselerden hasil olacak ¢ocuklarin muhakkak ahmak ve dejenere olduklar1 ve ana-babalarinin bu alkol iptilalar
veya uyusturucu madde kullanma itiyatlarinin gocuklarina da intikal edecegi kesin olarak sdylenebilir mi?”
Asagidaki cizimle desteklenen yanit ise kendi i¢inde oldukga celigkilidir. Alkolizm ve uyusturucu kullaniminin
iktidarsizlik yarattigi, bedeni zehirledigi, topluma zarar verdigi anlatildiktan sonra bu tiir “iptila ve itiyatlar irsi
olmayip sonradan kazanilan aligkanliklardir” denir. Ancak ¢izim, yanitin tam tersi bigimde akil saghigi, ve
alkolizmin spermlerde sakli oldugu yolundadir:
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Dergide hangi kadmlarin kolay koca bulamayacaklari siniflamalar iizerinden anlatilirken kadinlara
dogru davranigi 6gretme yollarindan biri de tinlilerle yapildigi iddia edilen konusmalardan geger. Bob Hope,
Fred Astaire, Tyrone Power, Gary Cooper, Robert Taylor, Victor Mature ve James Stewart gibi tinliiler evli
olduklar1 kadinlar1 sevme nedenlerini siralarlar. Bu isimlere gore bir kadin, kiskang olmadigi, bir bagka erkegi
methetmeye kalkigmadig1, kocasinin ceplerini ve ciizdanini karistirmadigi, aglamadigi, kocasiin gece yemekten
sonra uzanarak gazete okumasina karismadigi, iyi yemek pisirdigi, anlagsmazliklarda kocasina kars1 ¢ikmadig: ve
miinakasa etmedigi, baskalarinin yaninda iltifat beklemedigi i¢in sevilmektedir.?* Sayilan gerekgeler burada
sozil edilen metinlerin hepsinde kadina yapilan uyarilar arasinda zaten yer almaktadir. Ote yandan sinema ve
roman tiim metinlere gore tehlikelidir. “Sinema Sehveti Giciklar m1?”* baslikli yaziya gore sinema perdesi ve
afiglerdeki ask sahneleri gengler tizerinde olumsuz etkiler birakmaktadir ve ahlak kurumlari da bu duruma karsi
¢ikmakta haklidir. Benzer argiiman Seksoloji ve Genglik Hayati adli haftalik serinin ilk sayisinda da yer alir.
“Dig Tesirler Altinda Duygulanan Bakireler” bashiginda “Maurice Hewletts’in Asiklar adli kitabmi okuyunca
herhangi bir gencgle tatmin edecek hale gelen geng kiz” ve “Emile Zola’nin Nana’sin1 okuyunca nefsine hakim
olamayacak kadar huylandigini belirten bakire™' gibi ornekler verilir. Kisch de, kadinlarin sadakatsizligi
konusunda “asikane romanlar okumak, acik sagik reviilere gitmek, teshir edilen ¢iplak sanat eserlerini gérmek,
tiyatrolarda evlilik sadakatine aykir1 piyeslerin temsillerinde bulunmak™* gibi bir dizi neden siralar.

Miikemmel Es
So6zii edilen metinlerin hepsi kadin ve miikemmellik tanimlart gelistirmeye c¢alisirken kadinin 6nce anne
oldugunu soylerler. Bir metin “Yagli Bakirelerin Cektikleri Izdiraplar” baslhiginda “rahim timdéri” ve “ “vulva
takalliisii”’nden s6z ederken, evlilik dncesindeki seks hayatinin nelere yol acabilecegini de “parcalanmis zar”,
“flort sirasinda igfal edildigi igin cinsi arzulara hakim olamamak”, ve “anormal miinasebette bulunmaya
alismak™ gibi ifadelerle betimler. Cinsi duygularini sinirlandiramayanlar dejenere olarak nitelenir ve fiziksel
goriiniimden de anlagilacagi sdylenen bu hal Kisch® gore  “ursi”dir. Kisch, “Fenalik ecdat kaninda
bulunur*derken, anne kadar, babadan da bir aktarim olabilecegini belirtir ama betimledigi de bir kadindir:
“Deforme kulaklar, alt ve iist cenede suitesekkiil, haddinden fazla kiigiik veyahut ileriye ¢ikintili disler, burun
kanallarinda gayritabiilik, tiroit guddesinin biiylimesi veya pek ¢ok kii¢iilmesi, ylizde sakal ve biyik yerlerinde
kuvvetli kil gelisimi”™* dejenere olmanin 6nemli ipuglari sayilir. Ayrica “sara nobetlerini andiran histeri
hamleleri” i¢cinde yasayan ve bekarlik donemi uzadiginda, “sar1 benizli, gézlerinin ¢evresi siyahlagmis, ¢arpintili,
istahsiz, hazimsiz”** bir hal alanlar da vardir ve “cismen bir bakire ama ahlaken tamamile bozulmus...
muhayyilesi erotik sahnelerle dolu”, “ahlaki suurdan, hakiki edep ve terbiye mefhumundan ve kadinlik
faziletinden nasibini*’ almamis bu kizlar bekaretlerini korumalarina ragmen evlendiklerinde saglikli ¢ocuklar
yetistiremeyeceklerdir:

“... boyle miitereddi bir kadin annelik hakkinda, onun zevkine ve

vazifelerine dair hi¢bir sey 6grenmek bilmek istemez. Esasen bu vazifeleri

yerine getirmek i¢in fiziki kabiliyeti de azdir; ya zayif gelismis veyahut da

stit guddelerinden ziyade yag nesci ile dolu oldugundan memeleri ¢cocugu

beslemeye yetecek kadar siit vermez.”*®

Bunun disinda biitiin kitaplarda evlenmemis kadinlar “aile terbiyesinden uzak, cahil ve basit”* olarak

nitelenir. Anlaticinin anne olarak kurgulandigi bir metin® kadinlara “bedenlerini “mukaddes bir sey” olarak
gormelerini Ogiitlerken bu alanda yazdig: iki kitabinda seksolojinin argiimanlart ile konusan Kemalettin Tugcu
da erkegin “kuru topragi” degil, “en biiyiik seref ve namus addedilen” kadinlar1 korumak i¢in sinira kostugunu
yazar’'. Yazara gore kadin “milli namustur...ortaya kendi cinsinden, milli bir varlik, babas1 belli bir insan
getirecektir”*? Metinlerin bazilarinda yazarin ya da gevirmenin 6nsézii, kitabin nesli, ulusu ve kadim korumak ve
yiiceltmeyi hedefledigini belirtir. Ceviri metinlerde buna bir de Tiirk ve Miisliiman kadin1 icten ve distan gelecek
olan tehlikelere kars1 korumak, Tiirk kadinlarinin yiiksek karakteri ve ahlakli olusu, Tiirklik, Miislimanlik ve
geleneklere yonelik dvgiiler eklenmistir. Burada kadin bedeninin milli namus ile 6zdeslestirilmesi ¢ok da sira
dis1 bir durum degildir. Najmabadi®® de vatanin sevilen kadin bedenine doniistiiriilmesi ve kadin bedeninden
vataniyat yayildig1 gibi tahayyiillerden s6z eder. Ancak kadini, sinir1, milli namus ve bekéreti korumak iizerinden
gelistirilen bu dil verecegi giivenlik hizmetinin karsiligini isteyecek ve erkeklerle gecinmeyi bilmek gerektigini
sOyleyecektir. Bu baglamda kadinin basaris1 da uyumlu olmaktan geger, aile kavgalarini biiylitmek gereksizdir
ve insanin en énemli 6zelligi “hayata uyus”>* tur. Kadinlara “ana” diye hitap eden ses s6zii edilen tiim metinlerde
gecen metaforlara bagvurur: “Aileyi bir saate benzetirsek kadin onun zemberegidir. Aile bir fabrika ise kadin da
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bir motordiir. Aile bir siirii ise kadin onun gobanidir.”** Uyumla ilgili bir diger metafor da Onal’dan gelir, Onal
mutlu yuvanin kosullarini siralarken kadinin uysalligi tizerinde durur ve “Kadin bir su gibi olmali kocasinin
hayat kabina dokiildiigii zaman bu su, kabin seklini tamamile almalidir.”*® der. Tugcu ise, evlilik kurumu disinda
diisiinemedigi kadina bosanma konusunda ¢ikisir:

“Bazen bir bazen iki bazen bes sene igersinde ayrilmaya kalkiyorsunuz. Bu
bes senelik zaman daima onun fenaliklarile mi gecti? Bes sene tahammiil
etmeniz sizi mazur gosterebilir mi? Bes sene iginde 1slah igin ugrastiniz mi?
Biitiin ¢arelere bagvurdunuz mu? Hayir, bir hianet, bir mahrumiyet, bazen bir
giyim esyast, bir gecim meselesi yiiziinden hemen dirsek ¢evirdiniz.”’

Tugcu bir diger kitabinda bosanmanimn kotiligii ve kadinin hassasiyeti arasindaki baglantiyi
vurgulamak i¢in ikinci evliliginden dogurdugu ¢ocugun ilk kocasina benzedigini gorerek sasiran ve aci ¢eken
kadin 6rnegini verecektir. Bu durumun tibbi ve manevi agiklamasi “ilk erkegin kadinin maddesine ...dimagma...
hatirasina™® islemesidir. Ornek, bagka metinlerde de yer alir. Burada s6z konusu olan, cinsellik alanin1 bilimsel
bilgi ile agiklamaktan vazgegmek degildir; yapilan bu alanin bilimsel bilgisine erisimi olmayan okurda korku
yaratmaktan ibarettir. Bu baglamda burada ele alinan metinler modernlesme ile birlikte kadin erkek
iligkilerindeki olast doniisiimlerinden duyulan tedirginligin semptomlart ve birer gbézdagi verme aracina
doniisiirler.

Metinlere gore erkeklerle gecinmenin yolu ev hayati ile erkegin disarida gegen zamaninmi uyumlu
kilmaktir ve erkek, “Evine yar1 geceden sonra gelse bile, yuvasinda kendini bekleyen bir insanin, sozlerini
dikkatle dinlemeye hazir bir ¢ift kulagin mevcudiyetinden emin olmalidir.”*® Arsan, bu konuda bir adim daha
ileri giderek “Biitlin hareketlerinizi kocanizin tip ve karakterine gore ayarlayacaksiniz. Kocanizin zevk aldigi ve
mesgul oldugu seyler sizi ikinci derecede alakadar eden mevzular da olsa sanki siz de onun kadar heyecan
duyuyor ve zevk aliyormuscasina o mesele ile mesgul olacaksimz.”® 6giidiinii verir. Burada s6z konusu olan
erkegin stratejisine karsi kadin olmay:r kullanarak taktikler gelistirmeye ve durumu idare etmeye igaret eden
giindelik yasamin dilidir. Siklikla vurgulanan bir diger konu erkeklerin “ham”® ve “yetiskin bir gocuk”® gibi
olduklar1 ve kadinlarin da hormon ve duygusallik arasinda yasadiklaridir.

Erkegin beslenmesi, erkek, hem erkek hem de ¢ocuk oldugu i¢in o kadar kritik bir mevzudur ki, Arsan
“Yorgun ve a¢ kocanizin 6niine bir iki tabak temiz yemek c¢ikaramayacak kadar aciz icinde iseniz esasen bdyle
bir birligi de kurmaya hakkimz yoktur.”® diyecektir. Dahasi, kocayr “temiz ve tertipli gezdirmek”, yemek
sirasinda “en mutena parcalar1 ona ikram etmek” ve “cabuk hazmedebilecegi yemekleri pisirmek”® gerekir.
Miikemmel kadin da erkegin ¢ocuk, kadinin anne olusu tizerinden tanimlanir:

“Iyi bir ev kadim sabah erken kalkar. Kocasinin ihtiyaglarmi yakinen bilir ve onu
o sekilde hazirlar ki, kendi temizligi kocasmin her yerinden belli olsun.
Bekarken annesi ona iyi bakiyordu, karisi neden daha iyi bakmasin? Simdi onun
o kadar geng ve o kadar enerji dolu karis1 var ki!”®

Tim bu ogiitler kadina erkekle basa ¢ikmak igin taktikler verirler. Bu Certeau’niin® egemen olanin
siyasal ve iktisadi baglamda inceden inceye isledigi ve kurumlariyla da yerini saglamlastirdigl stratejisi
kargisinda, o andaki gereksinimleri dogrultusunda careler, kurnazliklar ve gizli yollar arayan, iireten zayifin
taktikleri ayrimini da hatirlatir. Ancak taktikler sadece durumu kabullenmeye ve ani kurtarmaya yararlar.

Gizem, Gizlilik
Evlilik iizerinden kadin ve erkeklere verilen dgiitler metaforlarla siislenirken esas konu bilinmezlik, gizlilik ve
gizem arasindaki gecittir. Bu baglamda seksoloji sdylemi sadece seks teknikleri ve cinsel sagligi degil ayni
zamanda kadmin yasamini da kurguladigindan Foucault’nun iddia ettigi gibi cinselligi degil, kadin1 gizlemeye
hizmet eder. Gizlilik kimi zaman kadinin ortalarda gdriinmemesi ve kocanin “miisaadesi olmayan” yerlere
gitmemektir”’. Ote yandan erkek, kadmin sinirli derecede anlamasinin kafi bulundugu islerini, sahip oldugu
deneyim ve bilgi birikimini kadinla paylasmamasi iizerinden gizemli kilinir. Gizlilik erkege ve kadina farkl
bicimlerde sirayet ederken keskin karsitliklarla tanimlanan kadinin bilinmezligi vurgulanir:

“Diinyanin en ¢etin muammast olan kadin iste bdylece hayatin mihrak

noktasinda ya etrafina iyilik, rahmet ve nur sacan melek simasile veyahut

zehir kusan bir engerek yilan1 kafasile dikilerek ya mukaddes aile ocaginin

bir tac1 ve yahut da dldiiriicii mikroplarini ta gelecek nesillere asilayan bir
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fenalik kaynagi, ya annelik kalesini fethetmis bir kahraman veya sehvetin
maglubu sefil bir kole olarak goriiniir.”*®

Kurumun ve dolayistyla iktidarin da 6ziinde bulunan gizlilik ya sahip oldugu gizleri birbirini korumalari
icin organize edecektir® ya da ortada bir giz varmus gibi yapacaktir. Metinlerde evlilik kurumu da metaforlarla
gizemli kiliir. Theodor Van de Velde nin kitab ingilizce gevirisinde “Araf” metaforu iizerinden acilir ve bu
gizem Tiirkiye’de yayimlanan kitaplarda da farkli versiyonlarla yiiriitiilir. 1930larin ikinci yarisinda Danis
Remzi Korok’un yazdigi bir dizi “risale”den Gen¢ Kizlara Gére Izdivag ve Zifaf adli metin, literatiire, Ricoeur’ii
izlersek tiim metaforlar gibi bir “semantik yenilik”, bir “muamma” ve “ger¢eklik hakkinda yeni bir sey” olan,
“izdiva¢ kutusu” metaforunu ekler:

“Izdivag¢ kutusu derhal agilmaz. Onun her ait oldugu geng kiz kalbinin
mukadder 6mriine gore bir acilis zamam vardir. Iste o zaman gelince kutu
kendi kendine acilir ve kapagi kendi kendine kalkarak igindeki cevheri
veya cevher ¢ikacak derken icinin tamamile bos oldugunu gdsterir....
Demek oluyor ki izdivag bir muammadir. Bir sirdir. Bir piyangodur.””

Kadina iliskin gizem ve gizlilik birden fazla bigimde isletilir. Kadindan dncelikle, kendini ve diinyay1
tanimadig1 varsayilarak dikkat ¢ekecek davraniglardan uzak durmasi ve agirbaslilik, kendine inanmak ve bir
amaca sahip olmak iizerine kurgulanan “kadinlik sanati”n1 6grenmesi istenir. Bunun i¢in de giinde yiizer defadan
bes giinde bes yiiz defa “Bagka insanlar ve seylerle ilgileniyorum” ifadesini yazmasi, oda kapilarinda bir saniye
durma egzersizi yapmasi, “glinaydin, ne enteresan, yine buyurun” demeyi Ogrenmesi, konusmalarda
kullanabilmek i¢in bebeklerden operalara kadar yirmi dort kisa konu yazarak aklinda tutmasi, konugmalarda
konuyu farkli yerlere ¢ekebilmek igin “miizik, ampul ve ilim” kelimelerini secerek bunlardan g¢ikarilabilecek
tartisma konularinin bir listesini yapmasi, higbir konuda fikrinin olmadiginin diisliniilmemesi, ama her konuda
bilgili oldugunun da zannedilmemesi i¢in bir toplantida ikiden fazla kanaat aciklamamaya 6zen gostermesi,
isimiyle aidiyet kurabilmek igin her giin ayn saatte bir yere giderek ismini yiiksek sesle soylemesi ogiitlenir.”

Ikinci olarak “herkesin meghulii olmak™’ kadinin basarisim gosterdiginden, kadin gizemli kalmay1
ogrenecektir, ancak bu da erkegin, bilimsel olarak da desteklenmis bi¢cimde c¢abuk bikan bir varlik oldugu
diistincesi tizerine kuruludur. Bu nedenle de kadina “kendinizi ilk giinlerden beri tam bir comertlikle kocanizin
Oniine sermeyiniz(...)kendinize mahsus ileride kullanabileceginiz ufak tefek sirlarimz bulunmalidir”” 6giitleri
verilir. Korok’un evlilik kurumu iizerinden gelistirmis oldugu kutu metaforu, Arsan’in metninde de yer alir:
“Kadmligin hususiyetlerini teskil eden bu sirlar koca tarafindan birer birer ¢oziildilkkce daha fazla heyecan ve
helecan doguracaktir. icinden ne ¢ikacagimi bildigimiz bir kutu bizi heyecanlandirmaz ama bilmedigimiz bir
paketi acarken baslayan sabirsizlik, igine ulasincaya kadar gayri ihtiyari artar.””™ Benzer bicimde Tugcu da
kadmin kocasina “acilip sagilmama”sini, “ruhunu ve viicudunu biisbiitiin teslim etmemesini” ve biraz naz, biraz
¢ekingenlik” yapmasim ve “kiigiik bir mukavemet™i 6giitler.”” Bu baglamda seksoloji dili kendi i¢inde iki farkli
anlamda tutumlu olmaya isaret eder. Bir yandan normal ve patolojik ¢izgisi lizerinde asiriliklar1 sinmiflandirarak
haz ve davranislarinda kadimi 6lgiilii olmaya cagirir, 6te yandan erkegin cokesli oldugu gerekcesiyle kadin
“kendini damla damla vermelidir””® der. Tugcu, erkegin bikkinliginin iistesinden gelmek igin kadina pratik yollar
da onerecektir. Gecelikleri farkli renk ve bicimlerde yapmak c¢dziimlerden birisidir ancak biit¢e elvermiyorsa
bunun da caresi vardir: “(....)Kadin kendini degistirebilir. Sa¢ tanziminde baskalik, bir kurdela ilavesi, nihayet
bir soyunma tarzi, hulasa bir aksam evvelki kadinda olmayan bir esya veya hareket lazimdir. (...)Bunlart da
yapamazsaniz karanlikta soyununuz ve karanlikta yatiniz. Hulasa her gecenizde bir bagkalik bulunsun.””” Krafft-
Ebing de kadinin “mevcudiyeti” igin bir savag vermesini sOyler ve “ara sira ufak miisaadekarliklarda, Lituflarda
bulunmasi, sonra tekrar gekingen bir hal almas1” ™6nerisini yapar. Degiskenlik, Krafft-Ebbing’e gore kadmin
yaradilisinda vardir. Bu baglamda milkemmel esin bir diger 6zelligi yeknesak olmamasidir. Siklikla tekrarlanan
bu tema aslinda dizi filmlerden oyuncaklara dek popiiler kiiltiirde yaygin yer kaplar.

“Zaman zaman benliginizi bagka insan kaliplarina dokmesini bilmelisiniz. Bugiin ¢ok sen, yarin
ufacik bir seyden hirslanan, bugiin nazik, yarin hoyrat, birka¢ giin intizamsiz, sonra derli toplu
oluverin. Bunu yalniz kendinizde degil, evinizde ve odanizda da yapacaksiniz. Kocaniz senelerce
ayni1 koltugun ayn1 kdsede tozlanmasidan iginde garip bir miskinlik duyacaktir.””



98 Seksoloji Soylemi
Uyarilarin gerekgesi bellidir ama erkegin “g6ziinlin disarida olmasi”nin nedeni de yine “disiligin icap ettirdigi
tahrik edici hareketlerde bulunmayan, balik yemege merakli samimi dostlarinin eve gelmesinden hoslanmayan”,
erkegin “arada sirada psikolojik bir zaruret oldugu igin banyoda kendi basina kalmasina basina izin vermeyen” *
kadindir. Bu durumda kadini bekleyen “metres faciasi”dir. Ciinkii metresler, “erkeklerin ruh hallerini, isteklerini,
neden haz duyduklarini kolayca kesfetmek maharetine sahip olan”*' dolayisiyla da gizemin “gayri tabilik”le ilgili
bir durum oldugunu kavramig kadinlar olarak tanimlanirlar. Ayni konu Tugcu’nun da dikkatinden kagmamistir:

“Kocanizi kadim ihtiyaci i¢inde birakmayiniz. Bazen herhangi bir sebepten

darilir, kocanizin yaninda yatmazsiniz. Onu kendinizden mahrum etmenin

bir ceza olduguna ve gelip size yalvaracagina inanirsiniz. Bunu ¢ok defa

yaparsiniz. Fakat bu nadiren kullanilmasi lazim gelen bir harekettir. Eger

kocaniz sizi her zamanki yerinize davet etti de gelmediniz mi, ertesi sabah

onu bagka kararlar vermis bir adam olarak gérmeniz miimkiindiir. Sihhatli

bir erkegin her hareketi muntazam ve muayyendir. Siz bunu bilirsiniz. Siz

bu itiyadlara mukabele etmelisiniz. Siz onun karninin doyurmalisiniz ki

bagka yerde yemek yemege kalkmasin.”™
Gizlenmenin t¢iincii nedeni ise kadin bedeninde erkegin hosuna gitmeyen ve tiksinti uyandiran dzellikler
bulundugu fikridir. Bu baglamda gizlenmesi gerekenlerin basinda “her ay tekerriir eden malum rahatsizliklar
ve hamilelik doneminde degisen beden gelir. Kadinin kocasina her zaman tiillerle 6rtiilii bigimde gériinmesi,
hastayken ayr1 yataga gegmesi ve hamile karisi ile dolagsmak istemeyen erkegi “hiirmetle” karsilamasi onerilir.
Tugcu erkeklerden saklanmasi gerekenlere kadinlarin ayaklarini da ekler ve “Kocaniza ¢iplak ayaginizi
gostermeyiniz” diyerek ayakkabili ve ¢iplak ayak arasindaki farklar1 anlatir ve “Ayagin biitiin bacakla birlikte,
giizel bir ¢orap ve okgeli iskarpin veya terlikle arz etigi giizel manzaray1 ve kazandig1 sevgiyi, onun biitiin
¢iplakligi ve kusurlariyla birlikte erkege gostererek kaybettirmemek lazimdir.”** 6giidiinii verir.
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Fazilet ya da Sapkinhk
Kadin, vatan, ev, mutfak ve rahimle temsil edilen gorevlerini tamamlarken cinsellikten alinacak “hazzin ahlaksal
olarak sorunsallastirilmas1™ iizerinden yeni bir uyari ile daha karsilasir. Evliligin kadinlar1 hastalik ve
ahlaksizliklardan koruyan bir kalkan olarak kurgulandig1 bu metinlerde evlendikten sonra da uyulmasi gereken
kurallar vardir: “Miinasebetten sonra yorgun hissetmemelidirler. Ertesi giin kendilerini bir giin dnceki kadar
zinde ve kuvvetli hissetmelidirler. Eger, kendinizi isteksiz hissediyorsaniz, eskisi gibi iginizde kendiliginden bir
arzu dogmuyorsa, itidal hudutlarini asmus, ifrata girmissiniz demektir.”*
Kimi metinlere gore kadin, evliligin ilk gecesini “uykusuz geceler” gegirerek ve bir erkege “siz” yerine

“sen” diye hitab edebilmek i¢in beklemektedir®’ ve erkek de “yaradilisi icab1 pasif” olan kadim “tedavi edecek”*®
kisidir. “Mukavemet” konusu bir bagka baglamda daha giindeme gelir. Konu bu defa gizemi siirdiirmek degil,
cinsellikten almacak hazzi kontrol etmektir. Kadindan beklenen kontrollii davranig, “bir fahisede bile
rastlanabilen kadinlik ar ve hicabi (...)yirtilmamis kadim sikilganhigr”® olarak betimlenir. Kisch’e gore kadin,
“icten gelen imanin tevlit ettigi ahlak ve suur(...) yaradilisinda olan analik aski(...) din, kanun ve ahlakin ¢izdigi
hudutlar” gibi gerekgelerle “mukadderatina boyun egmek” durumundadir: “Onun seksiiel temayiilleri dinin,
kanunlarin ve ahlakin ¢izdigi hudutlara inhisar eder. Fakat bu hudutlar i¢inde dahi kadma seksiiel zevkini
tatmine yetecek kadar bir hareket sahasi kalir.”®® Erdem ve sapkinlik arasindaki smir1 belirleyen sadece gelenek
ve inan¢ degildir, ayn1 zamanda namus kurallarina uymak, haram olandan ¢ekinmek, diiriistlik kadinin
yaradilisinda da vardir ve bu peygamberlere atfedilen ve tanri tarafindan korunmusglugu, masum olmay1 anlatan
“ismet” sifat1 ile de vurgulanir:

“Kocasile cinsi miinasebetten edep ve iffet dairesinde ve sakin bir halde

zevk ve huzur duyar, itidal derecesinde zevkle iktifa eder ve zaten inhimaki

olmayan zevk ve sefa sarhosluguna higbir zaman kendini kaptirmaz. Bu tip

kadinin fazileti kendi tabii destegini iman ve itikatta, ananeye derin bir

baglilik duygusunda ve yaradilisindaki iffet ve ismetinde bulur. Bunlar

kendisine koca sevgisini ve evlilige sadakati Allah’in emri olarak tanitir ve

hilafina hareketin giinah ve cezayr miistelzim oldugu korkusunu telkin

ederler.”

Ote yandan “yaradilistan masum” oldugu sdylenen kadmin “disaridan” gelebilecek tehlikelere agik

olusu iki bicimde temellendirilir. Oncelikle kadin,“ruhunda ayn1 zamanda hem iffet hem de fuhus istegi”* tasir
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ve kocasina ihanet edebilir. Fuhus istegi olan kadimnlar evlendikten sonra “sehvet duygularim giciklayacak en
kotli romanlart okuyabilecek(...)seksiiel damarlarini kabartacak temsilleri hi¢ sikilmadan rahat rahat
seyredebilecek™” yaradilistadirlar. Ayn1 metin hayvanat bahgesinde yapilan bilimsel gdzlemlerden hareketle
hangi tiir kadin ve erkeklerin birbirlerine ilgi duydugu yolunda da agiklamalar yapar:

“Herkiil gibi bir erkek viicudu ve demir gibi kuvvetli bir bilek narin yapili

kadinlik i¢in cinsiyet temayiilleri sahasinda bir idealdir. Kuvvetli bir

hiikiimdar, zalim bir serdar, boyun egmez bir kahraman tesiri yapan erkek

zayif ve iradesiz olan kadinin asikane meyil ve sevgisini ¢ok kolay elde

eder. Kocalik haklarmin verdigi gururla bobiirlenen atilgan, miitecasir bir

erkek, iirkek, uysal ve teslimiyetkar olan kadin {izerinde son derece cazip

bir tesir yaratir.”**

Yazar “zayif kadinin kuvvetli adamdan, kuvvetli kadinin kendisine muti bir bende gibi muamele
edecek” erkekten hoslanabilecegini, “aristokrat bir kadinin kaba bir kéylii tipi”*® ni segecegini sdylerken kendi
tanikliklarin1 da devreye sokar ve “aralarinda igreng surath tek goz bir adam ile ciice bir kanbur bulunan bir
takim ¢irkin ve tam manasi ile malul erkeklerin, acinacak birer sefalet manzarasi arz etmelerine ragmen, en
giizel kadmlar tarafindan apagik tercih olunduklari..kocalarmn iistiine bunlarla giinah isledikleri” **nden sdz
ederek cinselligin yol agabilecegi sapkinliklara érnek vermeye ¢alisir. Tiim bu betimlemeler elbette cinselligin
varsayilan sinirlar1 asildiginda olabileceklere yonelik uyarilardir. Ciinkii her bir defasinda kadinlarin kendileri
i¢in ¢izilen sinirlart agsmalarindan, “randevu evi’nden akil hastanesine ve sonunda 6liime uzanan bir ¢izgide
kargilagacaklar tehlikelerden soz edilir. Bu 6rnekler Kraft-Ebbing’den baslayarak detayli bicimde siniflandirilan,
ornek olaylar iizerinden anlatilan ve adlandirilarak psikiyatri i¢inde yerini bulan “sapkinlik” ¢esitleridir ancak bir
yandan o6tekini arzulama bigimleri, baskalarinin cinsel hayatini fantastik bicimde sunmanin bir yoluna doniisiir,
Ote yandan bu betimlemelerin yayinin satisini artirma ihtimali yiiksektir. Cinsellik alaninda sinirlari zorlayan
kadinlarin bu yolda aligkanlik gelistirecekleri de yine bilimsel aragtirmalara dayanildigi iddiasiyla ve “is ince ve
ufaktan baslar” uyarisiyla agiklanir. Bu sapkinliklar arasinda “idrar yoluna kazara cesitli seyler sokulmasi” ve
“sevicilik” de yer alir. Tlkinin “gittikce daha kalin ve uzun seylere ihtiyag” duymaya yol acacagi, ikincinin ise
“erkekle cinsel iliski yasamis bir kadindan hamile kalma” tehlikesi tasidig1 belirtilir.

Sonug yerine

Freud,” uygarligi saldirganlik ve cinselligin denetlenmesi iizerinde yiikselen tedirgin bir varolus olarak
goriiyordu; Elias,” Bati Ortacag ve Ronesans diinyasinin giindelik yasam pratiklerini diizenlemeye talip olan
gorgii metinlerine bakarak, uygarligi insan davranislarinin déniisme bigimi olarak ele aldi. Insanlarin bir
aradayken yapmalari uygun goriillmeyen davraniglari anlatan bu metinler yigim1 Elias’a gore utanma ve sikilma
esiginin giderek yiikselisine, dzdenetimin artisina isaret ediyorlardi. Foucault ise, sdylemin disipline edici
pratiklerinden soz ederek davranislari bigimlendirmeye yonelik bu metinlerin cesitliligine isaret etti. Bu
calismada sozii edilen metinler tip, psikiyatri ve psikolojiden beslenen seksoloji sdyleminin kurucusu
niteligindedir. Herkesin anlayabilmesi i¢in yazilmis ancak kadinlar1 kontrol etmeye yonelik metinlerdir. Disiplin
sOyleminin her yeri istila eden giicli sayesinde farkli metinler iginden gegerler. Metinleraras: ve sdylemlerarasi
iligkiler kurarlar. Bu kimi zaman giindelik yasamin dilinde “dulun etekleri diismandir” bi¢iminde tezahiir eder,
kimi zaman sair ve filozoflardan baglamindan kopartilarak alinmis 6zlii sdzlere doniisiir ya da istatistiksel bir
bilgi olarak sunulur.
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Ondokuzuncu yiizyilin bulusu olan seksoloji bugilin varligini kavramlarin1 daha “ehlilestirmis™ halde,
cinsel saglik arastirmalari, insan cinselligi, aile saglig1 gibi adlarla ¢esitli kurumlarda, metinlerde ve politikalarda
stirdiirmektedir. Ancak antik diinyanin cinsellik kilavuzlari, seksoloji metinleri ve kadinlara &giit kitaplarinin dili
arasinda ¢ok biiyiik kopukluklar da yoktur, tersine izlenebilir bir siireklilik vardir. Cinsellik hepsinde siniflama,
yarar, fayda, liretkenlik ve hazzin artirtlmasi lizerinden konu olurken kadin daima denetlenmesi, anlagilmasi,
zihni okunmasi ve egitilmesi gerekendir. Hepsinde olacaklarin dnceden bilindigi ve olmasi gerekenin anlatildigi
bir kadin yasami kurgulanmistir. Seksoloji ile birlikte kurnazca onerilere, siirlere, 6z1i sdzlere, ahlak kurallarina
bir de grafigin giindelik yasam pratiklerine indirgenemez gorselligi eklenmistir. Ote yandan ceviri, telif, eski ya
da yeni olduguna bakmaksizin tiim bu metinlerde kadin, rahim, mutfak, motor, zemberek, coban, tarla ve millet
terimleri ile simgelestirilir. Burada kelimelerin metaforik kullanimlar1 ya da metaforun dogasi geregi tasidigi
gerilimlerden c¢ikarilabilecek yeni manalar artik dnemsizlesir. Ciinkii tiim bu betimlemeler el birligi ile i¢inde
kadinin yer almadigi bir uzama isaret ederler. Bu sdylemde kadinin kimi zaman saf, masum ve millet olarak
nitelenmesi, kimi zaman da kotiiliikk kaynagi olarak kurgulanmasi bir ¢eligkiye degil, dogrudan bilinmezlige ve
bilinmezlik kaynakli tehdit ve uyariin siddetini artirmaya yonelik bir stratejiye isaret eder. Kadin ilk dnce kendi
bilinmezliginden korkmalidir bu metinlere gore. Bilinmezlik vurgusu kitaplarin isimlerinden baslar: Eviiligin Ilk
Basamaginda Neler Bilmelidir?, Kimseye Soyliyemem! Her Evli Kadin Neler Bilmelidir. Bu bilinmezlik,
gizlililik, gizem dili igerisinde kadin1 bekleyen ve kadindan kaynaklanan tehlikeler i¢ ice gegmistir. Ote yandan
yapmasi beklenen isler yigini igerisinde kadinin varligi, isaret eden ve edilen iliskisinde fiziksel ya da nedensel
olarak dogrudan baglantili kabul edilen dogal isaretler ya da medikal semptomlar gibi indeksli bi¢imde tahayyiil
edilir. Ates ve duman arasinda kurulan iligki gibi kadinin varligina isaret eden de 6ncelikle karn1 doymus, cinsel
tatmini bulmus bir erkek, esyalarin temizligi, hijyen ve evin diizeni olacaktir. Bunlarin varlig1 bir kadinin varlig:
demektir.
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