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24 Dogurganlik
Dogurganlhik kontroliinde rasyonelligin sinirlari: Tiirkiye Kiirtaj ve gebeligi onleyici yontem kullanimi
Alanur Cavlin Bozbeyoglu

Bu calismada gebeligi onleyici yontem kullanma ve istenmeyen bir gebelige kiirtaj ile son verme
kararimin verilme siireglerini elestirel bir gozle incelemek istiyorum. Niifusbilim literatiiriinde yaygin
olarak gordiigiimiiz ekonomik indirgemeci yaklasimin otesine giderek, dogurganlik kontrolii yontemleri
(gebeligi onleyici yontemler ve kiirtaj) nedensellik icerisinde birbirleri ile iliskili olarak ele alinmakta,
konunun toplumsal ve kiiltiirel yapt ve toplumsal ¢eliskilerle iliskileri on plana ¢ikarilmaktadur.
Rasyonel dogurganlik davranist teorisini elestirdigim bu ¢alismada bu teoriye alternatif olarak
dogurganlik kontroliinii biitiinliiklii bir bakis agisi ile ele aliyorum. Bu amagla da dogurganligin
cinsellikle iliskisini, toplumsal cinsiyet normlarinin, giic iliskilerinin ve aile ideolojisinin cinsellik ve
dogurganlik iizerindeki etkilerini tartisacagim. Calismanin ampirik kisminda ise Tiirkiye Niifus ve
Saglik Arastirmast 2003 (TNSA 2003) verilerinin analizlerine yer verecegim.

Anahtar kelimeler: Kiirtaj, gebeligi dnleyici yontemler, niifusbilim, rasyonel dogurganlik davranist,
toplumsal cinsiyet iliskileri

Limitation of rationality in reproductive behaviour: abortion and contraception practices in
Turkey

In this study, I present a critical exploration of the decision-making processes behind contraception
and abortion practices in Turkey. Rather than adhering to the mainstream economic reductionist
approaches found in population studies literature, I intend to focus on the means of fertility control,
(i.e. contraception and abortion) and their causal relationships with each other. I will underline the
interconnectedness between contraception and abortion within social and cultural structures and detail
the characteristics of fertility control within the context of social conflict. While I criticize rational
reproductive theory, I use a holistic approach with regards to fertility control. To this end, I will
discuss the relationship between fertility and sexuality, including the remarkable effects of gender
norms, power dynamics and family ideology, on those two important facets of culture. The empirical
data for this study is based on the Demographic and Health Survey, Turkey, 2003. The information
gathered demonstrates the prevalence and patterns of both contraception and abortion practices.

Key words: Abortion, contraception, population studies, rational reproductive behaviour, gender
dynamics

Giris

Gebeligi onleyici yontemler ve kiirtaj (istemli diisiik) insanlik tarihi boyunca liremeyi diizenlemede yerlerini
korumus iki temel aragtir. Yontem kullanma ve istenmeyen bir gebelige kiirtaj ile son verme kararmin nasil
alindigy, her iki yolun dogurganligin sinirlandirilmasinda nasil rol oynadigi ve hangi bireysel ya da toplumsal
faktorlerin bu kararlar iizerinde etkili oldugu bu calismanin temel ilgi alanlaridir. Oncelikle dogurganlik ile
iktisadi rasyonelite arasindaki iligkiye elestirel bir gozle bakacagim. Bu amagla demografik gecis modelini,
iktisadi kalkinma ve niifus meselesi lizerine tartigmalari, Tiirkiye'de dogurganlik davranisini ¢cevreleyen
toplumsal degerleri, cinsellik ve dogurganlik iliskisi ile bireylerin dogurganlik {izerindeki kontroliiniin
kosullarini ve sinirlarini tartismaya agacagim. Yine bu kisimda yontem kullanimi ve kiirtajin dogurganlik
kontroliindeki yeri ile toplumsal, sinifsal ve kiiltiirel farkliliklarin dogurganlik kontrolii ile olan ilgisine
deginecegim. Takibeden boliimde, ulus devlet siirecinin bagindan itibaren dogurganlig: tesvik etmeye ve
simirlamaya yonelik devlet politikalarini farkli dénemler halinde ele alacagim. Bu ger¢evede gebeligi dnleyici
yontem kullanimi ve kiirtaja iliskin yasal diizenlemeleri igeren niifus kanunlarina 6zel olarak yer verecegim.
Makalenin son bdliimiinde ise Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi 2003 (TNSA 2003) verilerine dayanarak
Tiirkiye'de gebeligi 6nleyici yontem kullanimi ve kiirtajla ilgili yapti§im analizleri sunacagim. Bu bulgular
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1s1ginda dogurganlik davranisi ve kontroliinii etkileyen faktorleri ortaya koyarken farkli iktisadi rasyonellerin ve
iktisadi olmayan rasyonellerin dogurganlikla ilgisini gdstermeye calisacagim.

On dokuzuncu yiizyilda niifus artigina iligkin iktisat¢ilar arasindaki tartisma baslamis olsa da yirminci
yiizyilin ortalarina kadar yiiksek dogurganlik ve niifus artis1 giiciin simgesi olarak kabul edilmis, bu déoneme
kadar istenmeyen gebelikler kadinlarin bireysel sorunu olarak degerlendirilmistir. Yine bu déneme kadar
dogurganlik kontrolii yollarinin sistemli iiretimi ve dagitimindan séz edemeyiz. Ancak dogurganligt dnleyici
yontemler bdlgesel olarak gesitlilik gostererek 'kadinlara mahsus bir bilgi' olarak varolmus ve kusaktan kusaga
aktarilmigtir." Tiirkiye'de yaygin olmasa da hala kullanimina rastladigimiz cinsel iligski 6ncesi vajinaya kibrit
¢Opii, sabun ve aspirin gibi cisimlerin yerlestirilmesi, cinsel iligski sonrasi yikama-vajinal dus, gebe kalmamak ya
da diisiik baslatmak i¢in bitki tohum ve kokleriyle hazirlanan karisimlarin i¢ilmesi, diisiikk baglatmak i¢in agri
kesici ve aspirin basta olmak iizere ¢esitli ilaglarin i¢ilmesi, yiiksekten atlanilmasi, sis gibi sivri cisimler
kullanilarak kanama baslatilmasi bu donemdeki folklorik yontemlere” 6rnek olabilir. Geleneksel yontemler ya da
tibbi olmayan yontemler olarak adlandirilan geri gekme (coitus interruptus) ve takvim yontemleri (gebe kalma
olasiligmin fazla oldugu giinlerde cinsel iligkiden kaginma) ise diinya niifusunun 6nemli bir kesiminde
gozlenebilir dogurganlik diisiisiine neden olan ilk yontemleridir. Bu yontemlerin dogru sekilde kullanimi ancak
ireme fizyolojisinin ve adet dongiisiiniin tam olarak kavranmasi ile miimkiin olabilir. Geri ¢gekme yontemi halen
Tiirkiye'de kullanilan en yaygin gebeligi onleyici yontemdir (yiizde yirmi altr), takvim yontemi ise kadinlarin
cok kiigiik bir boliimii (yiizde birden az) tarafindan kullanilmaktadir.® Ustelik gebe kalma olasiligiin fazla
oldugu dénem, kadinlarmn dértte iigii arasinda ya bilinmemekte ya da yanlis bilinmektedir. *

Gebeligi onleyici yontem kullanimi ve kiirtaj konusunda niifusbilim literatiiriinde genellikle
karsilastigimiz; yontem arzinin (serbest piyasasinin olgunlagmis olmasi ve yasal diizenlemelerin olusturulmus
olmasi) fazlasiyla one ¢ikarildigi, buna karsilik yontem kullanimi ve kiirtaja iliskin talebin dinamiklerinin ikinci
plana itildigi geleneksel bir yaklagimdir.’ Talebi ¢ok derin bir incelemeye tabii tutmaksizin verili kabul eden bu
yaklagimda, tek ve degismez rasyonel dogurganlik davraniginin var oldugunun kabulii 6nemli bir yer tutar.®
Sosyal bilimlerde rasyonellik kavrami iktisat teorisinden tiiretilmistir. Benzer sekilde rasyonel dogurganlik
davranisi yaklagimi bilimsel temelini rasyonel se¢im teorisinden (rational choice theory) almaktadir. Bu teoriye
gore bireyler (iktisadi) istekleri ve amaglar etkisiyle hareket eder ve tercihlerini yaparken kazang ve kayiplarin
hesaplarlar.” Rasyonel se¢im teorisi penceresinden bakildiginda, rasyonel aktor/birey dogurganlik davranigini
kendi refahini arttirma dogrultusunda kullanan kisidir. Teoriye gore bireyin i¢inde bulundugu kosullarda tek bir
rasyonel davranis biciminden soz edilebilir. Rasyonel dogurganlik davranisi yaklasiminda, dogurganlik davranist
lizerinde bireylerin tamamen bilingli bir kontrolii/belirleyiciligi oldugu varsayilmaktadir.® Dogurganlik
diisiisiinde, dogurganlik davranisinin bilingli tercihlerin sonucu olmasmin énemi Coale’ tarafindan vurgulanmis
ve pek ¢ok galigmada atif yapilmistir. Ancak bu bilinglilikten anlagilan yeterince tartisilmamustir.

Bu makalede yontem kullanimi ve kiirtaj kararini belirleyen dinamiklere elestirel bir yaklasim
getirmeyi amagliyorum. Tiirkiye Niifus ve Saglik Aragtirmasi 2003 (TNSA 2003) verilerini kullanarak yaptigim
analizleri ¢alismanin hipotezlerinin ampirik veriler 1s181nda tartisilmasi i¢in kullaniyorum. Calismada gebeligi
onleyici yontem kullanimiyla kiirtaj arasindaki iliskiyi, dogurganlik davranisi iizerindeki kontrol vurgusuyla,
iireme davranisini bir biitiinliik i¢inde ele alarak degerlendirdim. Bu nedenle kiirtaj ve yontem kullanimin
birbirinin yerine gegecek araglar olarak degil dogurganlik kontroliinde farkli yerlere sahip araglar olarak ele
aldim.

TNSA 2003, Tiirkiye'de 1963 yilinda baslayan ve bes yilda bir diizenli olarak tekrar edilen niifus
aragtirmalariin dokuzuncusu olup, 6rneklem tasarimi Tiirkiye genelinde, kir ve kent ayriminda, bes cografi
bolge ve on iki alt bolge diizeyinde niifus ve saglik gostergelerini tahmin etmeye uygun olarak tasarlanmstir.
Ayrica bu arastirma dizisi goriisme yapilan kadinlarin, eslerinin ve ebeveynlerinin anadillerini 6grenmeye
yonelik sorular igerdiginden Tiirkiye'de etnik gruplarin bityiikliigilinii, dagilimini ve niifus ve saglik
gostergelerinin etnik gruplar diizeyinde farkliligini temsili olarak yansitabilen tek aragtirmadir. Aragtirma
bulgularim arasinda yontem kullanimi ve kiirtajin yayginligina iliskin betimsel gostergeler, yontem kullanimi ve
kiirtaj yaptirma egilimini etkileyen sosyal ve kiiltiirel faktorler (lojistik regresyon yontemi ile elde edilmis),
yontem kullanimi ve kiirtaj arasindaki iliski ile diger faktorlerin iliskisini incelen (nedensellik iliskisi yontemi
ile) modellere yer verdim. Ayrica dogurganlik davranisi lizerine daha dnce yapmis oldugum niteliksel
aragtirmanin analizlerine dayanarak kadinlarin yontem ve kiirtaj algisi ile davraniglarini belirleyen kosullara
iligkin bulgularima yer verdim.
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Dogurganlik ve iktisadi rasyonelite

Demografik siiregler ve gostergelerin degisimini anlamlandirma ve dngérmede en yaygin kullanima sahip
yaklasim olan demografik gecis modeli, dogurganlik ve dliimliiliik diizeylerindeki degisimi dort ana doneme
ayirmaktadir: dogum ve 6liim oranlarinin yiiksek ve dengede oldugu ilk donem, dogum oranlarinin yiiksek
olmasina kargin 6liim oranlarinin azaldigi ve niifusun hizla arttig1 ikinci donem, hem dogum hem 6lim
oranlarinin hem de bunlara bagl olarak niifus artis hizinin azaldig ii¢iincli donem ve dogurganlik diizeyinin
niifusun yenilenme diizeyinin altina diistiigii, 6liim diizeyinin minimum dogal sinirlara yaklastig1 ve niifus
bilyiikliigiiniin sabit hale geldigi dordiincii dénem.'® Thompson,'' Davis'? ve Notestein'? tarafindan
bigimlendirilen klasik demografik gecis modeli de Avrupa'da gocuk sahibi olma istegindeki diisiisii makro iktisat
temelinde agiklar. Model, donemler arasindaki gecisi temel olarak sanayi dncesi iktisadi ve toplumsal
iligkilerden sanayilesmis iktisadi ve toplumsal iligkilere gecis ile iliskilendirmektedir. Dogurganlik davranigini
bi¢imlendirdigi ya da bigimlendirmesi gerektigi 6n goriilen rasyonel se¢im teorisi, demografik gecis modelinin
iktisadi kalkinmanin dogurganlik diizeyinde azalma ile sonuclanacagi yaklasimi ile uyumlu ve iligkilidir. Ancak
demografik gecis modeli iktisadi indirgemeci bakis agisi ve bati Avrupa iilkelerinin niifuslarinin deneyimlerini
evrensel deneyimler gibi degerlendirmesi nedeni ile 6nemli elestiriler almistir. Farkli cografyalardaki deneyimler
bazi tilkelerde dogurganlik diisiisiiniin iktisadi kalkinma gergeklesmeden yasandigini ya da iktisadi kalkinmanin
dogurganlikta 6nemli degisimlere neden olmadigini gostermistir.'* Bu alandaki teorik ¢alismalarda Coale'n®
ortaya att1§1 dogurganlik diisiisiiniin ii¢ temel kosulu siklikla kullanilmaktadir. ' Bu kosullar sirastyla (1)
dogurganligin bilingli bir tercihin sonucu olmast, (2) gebeligi 6nleyici etkin yontemlerin ulasilabilir olmasi ve (3)
dogurganligin diisiisiiniin bir avantaj olarak algilanmasidir. Ancak literatiirde iktisadi nedensellik kurmaya
elverisli olan son kosul ¢ok fazla 6n plana ¢ikarilirken, bilingli tercihin 6neminin altini ¢izen ilk kosul gereken
ilgiyi gekememistir.

Giincel demografi yazinindaki bazi ¢aligmalar, niifusla ilgili siire¢lerin daha biitiinliiklii olarak ve
toplumsal ve kiiltiirel bilesenler dikkate alinarak ele alinmasi gerekliligini vurgulamaktadir.'” Benzer sekilde
iktisat temelli olan rasyonel se¢im teorisi kolektif insan davranislarina uyarlanmadaki ve sosyal normlari
agiklamadaki zay1fli§1 nedeni ile de elestirilmektedir.'® Dogurganlik davraniginin dinamikleri olduk¢a karmasik
olup, bireylerin tireme davraniglar ile iligkili olarak daima iktisadi agidan rasyonel kararlar almalarin1 miimkiin
degildir. Ayrica dogurganlik tercihi gibi karmasik bir siire¢ i¢in rasyonelligin tek bir yolundan bahsetmek de
miimkiin degildir. Dogurganlik karari kati rasyonel bir siire¢ olsa idi cocuk sahibi olmak istemeyen tiim
bireyler/giftler gebeligi 6nleyi yontem kullanir ya da istenmeyen tiim gebelikler kiirtajla son bulurdu. Benzer
sekilde Kertzer ve Fricke" de dogurganlik davramsimin dinamiklerinin agiklanmasi sirasinda bireylerin rasyonel
tercihlerine yapilan asir1 vurguyu elestirmis, kiiltiirel 6zelliklerinin etkisinin goz ardi edilmesinden yakinmistir.
Gegmiste oldugu gibi glinimiizde de dogurganlik davranisi yalnizca bireyler/giftler tarafindan degil gelenekler,
normlar, deger sistemleri, toplumsal ve smifsal iliskiler ile sivil ve dini yasalar tarafindan belirlenmektedir. S6z
konusu gelenekler, iligkiler, degerler ve yasalar bireylerin i¢inde olduklari reel durumu ve karar aldiklar1
kosullari belirlediginden bir arada devreye girerek gercek ve karmagik rasyoneli olustururlar. Bu karmasik
yapinin sonucunda ulagilan karmasik rasyonel, klasik iktisadi rasyonele aykir1 sekilde ortalamadan daha fazla
¢ocuk sahibi olmay1 ya da ¢ocuksuz bir yetigkin olmay1 gerektirebilir. Demografi bir yandan toplumun
dagilimini ve ortalamasini yansitan ¢ok kiymetli veriler iiretirken 6te yandan gergek insanlarin gergek
deneyimlerinin ortalama igerisinde kaybedilmesi riskini tagir. Bu nedenle demografik gdstergelerin analizi igin
cok yonlii elestirel yaklagimlar gereklidir.

Tiirkiye'de gebelik neredeyse tamamen heteroseksiiel evlilik® iliskilerinin igerisinde gergeklesir. TNSA
2008 sonuglarina gore otuzlu yaglarin ortalarindaki kadinlarin yiizde doksan altisi, dogurganlik ¢aginin sonunki
kadinlarm yiizde 99.9'u evlenmis olup yiizde doksan sekizi en az bir canli dogum yapmistir.?' Evlilik ve
anneligin neredeyse evrensel oldugu Tiirkiye'de iireme davranigsindan bahsederken aslinda bir yandan aile
ideolojisinden ve kadinla erkek arasindaki cinselligin dinamiklerinden bahsediyoruz. Foucault? {iremenin
cinselligi yuttugunu, tireme amaci digindaki cinselligin kolayca goz ardi edilebildigini hatta ayip, giinah ve sug
arasina kistirildigini anlatir. Demografi yazininda cinsellik ireme igerisinde de g6z ardi edilmektedir. Yalnizca
cinselligin dogasinin dikkate alinmasi bile dogurganlik davranisinda beklenen rasyonellik konusunda siipheli
olmak i¢in yeterlidir. Dogurganlik {izerindeki kontrolden bahsedilirken cinselligin diirtiisel dogasinin yaninda
toplumsal cinsiyet iligkilerinin kadin ve erkek arasindaki cinsellige yansimasi dikkate alinmalidir. Bu ¢aligmada
kadinin dogurganlig1 iizerinde tam olarak kontrolii oldugunu varsayan yaklasimlari, 6zellikle toplumsal cinsiyet
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iligkilerinin aile yapisini, ¢iftler arasindaki iligkileri, ebeveyn olmanin anlamini ve cinselligin kendisini
bicimlendiren giicii nedeni ile elestiriyorum. Tiirkiye'deki toplumsal normlar kadin cinselligini yalnizca evlilik
icerisinde kabul etmektedir. Evlilik anina kadar cinselligi yok hatta yasak olarak kabul edilen kadinlara, evlilik
hayatinin baslamast ile zorunlu bir cinsel hayat ve dogurganlikla ilgili sorumluluklar yiiklenmektedir.” Kadinin
dogurganligi ile ilgili se¢imlerini gerceklestirebilmesi igin her seyden dnce kadin ve erkek bedenini tanimast,
iireme fizyolojisini bilmesi, cinsel iligkilerini istedigi zaman ve istedigi sekilde yasayabilecegi kosullarin
olusmas gerekir. Kadina evli olmadigi i¢in cinselligi yasakmak ya da evlilikle birlikte reddedilmez sekilde
cinsellige zorlamak, iistelik bu kosullarda kendisinin ve ailesinin iktisadi rasyoneli ile uyumlu dogurganlhk
davrasi gelistirmesi beklemek, kadimin kendi bedeni tizerindeki s6z hakkini ortadan kaldirarak sorumluluklarla
donatan yaklasimin bir {iriiniidiir.** Rasyonel se¢im teorisinin demografik siireglere uyarlanmasindaki bir bagka
sikint1 ise, Batt Avrupa iilkelerinde yasanmis olan siireglerin rasyonel bir model olarak kabul edilerek, diinyanin
diger cografyalarinda tekrar edilmesinin beklenmesidir. Bu beklenti ¢ok giiclii sekilde demografik degisimleri
iktisadi kalkinma penceresinden agiklayan ve yiiksek dogurganlik diizeyini iktisadi olarak geri kalmisligin hem
nedeni hem de sonucu olarak goren yaklasimdan beslenmektedir. Ancak kiiresel dogu ve giiney iilkelerinin gok
farkli demografik siiregler gegirmeleri ve kaginilmaz oldugu varsayilan demografik biitiinlesmenin
(benzesmenin) gerceklesmemesi indirgemeci bir yaklasimla pek ¢ok toplumun deneyimini irrasyonel olarak
adlandirmaya neden olur. Bagka bir deyisle iktisadi kalkinmanin rasyonel toplumun ve bu toplumun rasyonel
bireylerinin vazgegilmez hedefi olarak resmedilen diinya goriisiinde yiiksek dogurganlik irrasyonel bir sapmadir.
Oysa modernite 6ncesinde oldugu gibi modern toplumlarda da dogurganlik davranisi yalnizca bireyin ve
toplumun iktisadi hedefleriyle degil toplumsal, sinifsal, kiiltiirel ve duygusal gereklilikler ve geliskiler icerisinde
ortaya g¢ikar. Gebeligi dnleyici yontem kullanimi ve kiirtaj konusunda yasal diizenlemeler bolgesel ya da
ulusal sinirlar igerisinde farklilik gdstermese de toplumsal, sinifsal ve kiiltiirel farkliliklarin bu yollarin
kullanilma diizeyi iizerinde yarattig1 farkliliklar kolayca gézlemlenebilmektedir. Bu nedenle yontem kullanimi
ve kiirtaj iizerine yapilan tartigmalarin farkliliklarla iliskilendirilerek ilerlemesi gereklidir. Ayrica yontem
kullanim1 ve kiirtaja yonelik yaklasimlardaki farklilik da gdz 6niinde tutulmalidir. Agadjanian'n® deyisiyle
“yontem kullanimi ve kiirtaj davranisinin algisindaki farklilik toplumsal ve kiiltiirel olarak insa edilmistir”. Bu
durum her iki yolun yasal ve ulasilabilir olmasi durumunda dahi gebelik dncesi ve sonrasinda alinan kararlarda
farkli dinamikler yer alir.

Yontem kullanim ve Kkiirtajla ilgili yasal ¢erceve

Diinya genelinde gebeligi dnleyici yontemlerin kullanimi ve kiirtaj yasalara bagli olarak diizenlenmektedir. Dini
ve toplumsal degerlerden de etkilenerek olgunlasan yasal diizenlemeler dogurganlik konusunda kadin bedeni
tizerindeki ailevi, dini ve toplumsal tahakkiimiin resmi belgeleridir. Bu diizenlemeler bir yandan hizmetlerin ve
iiriinlerin kalitesine iligkin standartlar olustururken pek ¢ok a¢idan kadin bedeninde olusacak ya da olusmus
gebelige iliskin kontrolii kadinin elinden almaktadir.?® Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulusundan 1950'lerin sonuna
kadar belirgin olarak pronatalist (niifusu arttirmaya yonelik) bir niifus politikasi izlenmistir. Bu politika
nedeniyle gebeligi 6nleyici yontemlerin tiretilmesini, ithalini, uygulamasini ve gebeligin isteyerek diisiikle
sonlandirilmasini sug olarak kabul eden yasal diizenlemelere?’ gidilmistir. Ayrica bu politika, ok sayida ¢ocuk
sahibi olmay1 dogrudan ya da dolayli olarak 6zendiren iicretsiz dogumevlerinin kurulmas1,” yasal evlenme
yaginin erkekler igin on sekizden on yediye kadinlar igin on yediden on bese indirilmesi®’ ve alt1 cocuk sahibi
olan kadinlara madalya verilmesi gibi uygulamalarla desteklenmistir.

Cumbhuriyetin ilk yillarinda kadinlara yonelik politikalar incelendiginde, toplumsal cinsiyete dayali
normlarin ve aile ideolojisinin yeni siyasi ve toplumsal diizen i¢erisindeki insas1 dikkat ¢ekicidir. Bu dénem
politikalar1 devletin birbiriyle ¢eliskili gibi goriinen uygulamalarini igerir. Bir yandan kadinin egitim hayatina ve
ev dis1 emek piyasasina girmesinin “batilt modern Tiirkiye toplumu” i¢in 6nemi ve geregi vurgulanirken te
yandan evliligin, anneligin ve yiiksek dogurganligin gii¢lii Tiirkiye'nin olmazsa olmaz bir sartt olarak
desteklendigini goriiyoruz.*® Uygulanan pronatalist politikalar yirminci yiizyilin ilk yarisia 6zgiin diinya
kosullarinda 6zellikle de uzun yillar siiren savaslar ve goglerle biiyiik oranda geng niifus kaybetmis bir {ilke igin
gerekliligi agik politikalardir. Onuncu Y1l Marsi'nin “on yilda on bes milyon geng yarattik her yastan” dizesi de
ilk on y1ilin 6nceliklerini gostermesi agisindan son derece 6nemlidir. Kadinlara yonelik politikalarda bu oncelikli
misyon ile ¢elisen politik sdyleme bir bagka agidan bakarsak, kadinin egitim hayatina ve ev dig1 emek piyasasina
girmesine yonelik destegin kadinin evlilik ve aile i¢i geleneksel rolleri ile ¢elismeyecek sekilde
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bicimlendirildigini goriiriiz. Ayrica farkli sosyal ve sinifsal tabakalardan kadinlara pek ¢ok rejim gibi
Cumbhuriyet Tiirkiyesi de farkli roller ngérmektedir. Batilt modern Tiirkiye'nin sembolii olacak kadinlarla, “on
bes milyon geng” yaratirken altin madalya alacak kadinlar farkl tabakalardan gelmekteydi.

1950'erde yiiksek dogurganlik ve niifus artis hiz1 cevresinde baslayan tartigmalar antinatalist niifus
politikasina gerekge olusturmustur. 1965 yilinda baslayan planli donemle birlikte yeni niifus yasal ¢ercevesi
olusturmusg ve bu tarihte hazirlanan 557 sayili Niifus Planlamasi1 Hakkinda Kanun ile gebeligi onleyici
yontemlerin satisi, ithal ve uygulanmasi yasal hale gelmistir. Kiirtaj ve sterilizasyon yontemleri ise hala yasa
disidir. 1983 yilinda kabul edilen 2827 sayili Niifus Planlamasi1 Hakkinda Kanun ile ise onuncu haftaya kadar
gebeliklerin istege bagli olarak sonlandirilmasi ve kadin ve erkeklerin tiiplerinin baglanmasi yasallagmistir. Ayni
yasa evli kadinlarin gebeligi sonlandirmak istemesi durumunda eslerinin yazili izni, kadinin on sekiz yasin
altinda olmasi durumunda ise ebeveyninin iznini sart kosmustur.*’ Gebeligi 6nleyici yontem ve kiirtaj karsiti
yasal diizenlemeler “resmi” yontem arzini belirlemis olsa da, bu donemde tedrici sekilde artan talebi
degistirmemistir. Osmanli'nin son ve Cumhuriyet'in ilk yillarindaki dogurganlik ve yontem kullanimu ile ilgili
calismalar basta Istanbul ve Izmir olmak iizere biiyiik kent merkezlerinde yontem kullaniminin (gogunlukla geri
¢ekme) yaygin oldugu ve istenmeyen gebeliklere kiirtaj ile son verilmesine rastlandigini gostermektedir.*
Tiirkiye'de dogurganlik konusunda temsili arastirmalarin yapilmaya basladigi 1963 yilindan sonraki veriler
kiirtajin yasal olmadigi donemde neredeyse sabit bir yayginliginin oldugunu gostermektedir. Yasa degisiklikleri
ise Bat1 Avrupa ve Kuzey Amerika {ilkelerindeki deneyimlerden farkli olarak tabandan/kadinlardan gelen baski
ve istekle degil, her ikisi de askeri cunta donemlerinin ardindan tepeden gerceklesmistir. Bu haliyle kadin
ozgiirlik hareketinin bir parcasi olmaktan ¢ok devletin iireme iizerindeki kontroliiniin bir pargasi olarak
bigimlenmistir.** Feminist yazinin altini1 ¢izdigi sekilde ne kiirtajin yasal olmasi ne de yontemlerin ulagilabilir
olmas1 kadinin dogurganlik iizerindeki kontroliinii tek bagina garanti altina alamaz.** Yine de 6zellikle kiirtaj
konusundaki yasanin ehil olmayan kisiler ve uygun olmayan mekanlarda yapilan kiirtajin 6niine gegmek yoluyla
kadin sagligi agisindan 6nemli bir tehdidi ortadan kaldirdigini belirtmek isterim. Kiirtajin yasal olmadig
iilkelerdeki deneyimler kiirtajin sagliksiz yerlerde ve kosullarda yapilmaya devam ettigini gostermektedir.*

Kadm bedeni iizerinde dogurganliga iliskin tahakkiim dogurganligi énlemekle sinirli olmayip,
dogurganligi tegvik etmek ya da daha keskin bir deyisle kadinin her kosulda zorunlu annelik rolii i¢in
yonlendirme islevi goriir. Bu tutum pronatalist politikalar doneminde oldugu gibi giiniimiizde de 6rnegin kisirlik
tedavilerinin arka planinda goriilebilir.*

Arastirma bulgulan

Tiirkiye'de bes yillik araliklarla yapilan niifus ve saglik arastirmalari dogurganlik sagligi konusunda temel
gostergeleri ulusal ve bolgesel diizeyde ve farkli toplumsal tabakalar i¢in tahmin etmemize olanak
saglamaktadir. Bu ¢caligmanin temel veri kaynagi olan Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi 2003'te tilke
genelinde dogurganlik ¢agindaki (15-49 yaslar1 arasindaki) evlenmis kadinlara gebeligi 6nleyici yontemler ve
kiirtaj konusunda bilgilerini, tutumlarini ve davraniglarini anlamamiza yarayacak sorular sorulmustur.

Tiirkiye'de kadmnlarin tamamina yakini gebeligi Onleyici yontemleri duymus ve kullanmay1 denemistir.
Aragtirma sonuglarina gore evlenmis kadinlarin yiizde doksani en az bir kez gebeligi onleyici yontem
kullanmistir. Arastirma esnasinda, evli kadinlarin yiizde yetmis biri herhangi bir yontem kullanmaktadir. En
yaygin yontem geri ¢ekme olup, kadinlarin yiizde yirmi altist eslerinin geri ¢ekme yontemini kullandigi
sdylemistir. Bu yontemi yiizde yirmilik kullanim pay1 ile RIA ve yiizde on birlik kullanim pay1 ile kondom
izlemektedir. Gebelige cinsellikten soyutlamadan baktigimizda, tiim yontemlerin ¢iftlerin cinsel istegi, uyumu ve
hazz1 tizerinde etkili oldugunu ve bu durumun da yontem tercihini ve yontemlerin kullanim basarisini
etkiledigini goriiriiz. Yontemlerin siklikla dile getirilen etkilerini siralayacak olursak kadinlar geri ¢ekme
yonteminin gebelik riski kaygisini arttirmasindan gikayet ederken, hem erkekler hem de kadinlar kondomu cinsel
hazzi azalttig1 gerekgesi ile daha az tercih etmektedir. Kadinlarm bir béliimii dogum kontrol hapi ve ignesini
cinsel isteksizlik ve orgazm zorluguna neden oldugu i¢in kullanmak istenmezken, bir béliimii ise RIA'nin cinsel
birlesme sirasinda agriya neden oldugundan yakinirlar.’” Aragtirma sirasinda kullanilan yontemlerden yola
¢ikarak, ¢iftlerin tigte birinden fazlasinin (yéntem kullanan giftlerin yarisinin) cinsel iliski sirasinda erkeklerin
kullandig1 yontemler yoluyla gebelikten korunduklarini sdyleyebiliriz. Bu ¢ikarim okudugunuz yazinm ilgi
alanina iligkin olarak iki acidan 6nemlidir. Ciftlerin kullanacaklar1 yontem icin birlikte karar vermis olduklarini
kabul etsek dahi iliski sirasinda yontemin kullanilmasina dair rasyonelite cinsel arzudan ve hazdan etkilenir. Geri
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¢ekme ve kondomu kullanacak kisi erkek oldugundan 6zellikle erkegin cinsel hazzi ile yontem kullanma
rasyoneli arasinda kurdugu denge 6nemli hale gelir. Literatiirde yontem basarisizligi ve kullanim hatalarina
iliskin ¢ok sayida ¢aligma vardir. Tiirkiye'de yaygin olan yontemlerden geri cekmeyi kullananlarin yiizde on
yedisinin yontem basarisizlig1 yasadig1 (kullanim sirasinda gebe kaldig1) bu oranin kondom kullananlar arasinda
yiizde sekiz ve RIA kullananlar arasinda yiizde ikiden az oldugunu gérmekteyiz.** Geleneksel yontemlerin
basarisizlik oraninin daha yiiksek olusu nedeniyle istenmeyen gebeliklerle ve kiirtajla ilgisi daha 6nceki
galigmalarda da ele alinmigtir.*” Ancak bu konuda dikkat gekmek istedigim nokta yontem bagarisizliginin
nedenlerinin her yontem icin benzer sekilde degerlendirilmesinin eksikligidir. RIA kullanimindaki basarisizlik,
yontemin kullanilmasina ragmen tasidig1 basarisizlik riskidir. Ancak geri ¢ekme ve kondom kullanimi
sirasindaki risk ayrica genel olarak bu yontemleri kullanan ¢iftlerin s6z konusu cinsel birlesme sirasinda yontemi
uygulamamalarindan ya da hatali uygulamalarindan kaynaklanir. Bu hali ile daha ¢ok kullanana ve kullanima
bagli hatalardir. Bu durumda gebeligi cinsellikten ayr1 olarak algilamak konuyu tamamen eksik kavramamiza
neden olmaktadir. Ayrica her iki yontem i¢in de son kertede karar verici olan erkektir. Diger bir deyisle
yontemin uygulanip uygulanmamasi ve kullanim basaris1 6nemli 6lgiide erkege baglidir. Bu durumda kadinin
dogurganlik tizerindeki kontroliinden ve gebelikle ilgili rasyonel kararindan bahsetmek ¢ok tartigsmalidir.
Kadinlar geri ¢gekme yontemini anlatirken ¢ok farkli ifadeler kullanirlar. Yaygin bir ifade “esime giliveniyorum”
ifadesidir.®® Bu ifade ciftler arasindaki dogurganliga iliskin sorumluluk ve kontrolii yansitmasi agisindan dikkate
degerdir.

Diinya genelinde tiim gebeliklerin yarisi, dogumla sonuclanan gebeliklerin ise dortte biri istenmeyen
gebeliklerdir. Demografik arastirmalar, gelismis iilkelerde istenmeyen gebeliklerin daha biiyiik bir kisminin
kiirtajla sonuglandigini, gelismekte olan tilkelerde ise istenmeyen gebeliklerin dogumla sonuglanma olasiliginin
daha fazla oldugunu gostermektedir.*’ Bu sonuglar1 yorumlarken iilkelerin kendi icerisinde de énemli
farklilagsmalar oldugunu hatirlamaliyiz. Yas, egitim durumu, yerlesim yeri, anadil, etnisite ve refah diizeyi gibi
temel ayrimlarda degerlendirmeler yapildiginda yontem kullaniminin daha yaygin oldugu toplumsal tabakalarda
istenmeyen gebeliklerin kiirtajla sonuglandirilmasinin da daha yaygin oldugu goriilmektedir. Daha 6nce yapilmis
¢aligmalar gibi okumakta oldugunuz ¢alismanin analizleri de “modern yontem” kullanan kadinlarin istenmeyen
gebelik durumunda kiirtaj yaptirma egilimlerinin daha fazla oldugunu gostermektedir. Oysa geleneksel
yontemlerin basarisizlik orani, diger bir deyisle kullanim sirasinda gebe kalma riski, daha fazladir. Ancak
kadinlarin gebelikle ilgili karar alirken (gebeligi siirdiirmek ya da devam etmek yoniinde) i¢inde bulunduklari
kosullar1 daha titiz bir gbzle degerlendirirsek birka¢ dnemli nokta gdziimiize carpar. ilki gebeligi ertelemek
amact ile yontem kullanan kadinlarin bir daha gebe kalmayi hig istemeyen kadinlara gore kiirtaja daha az
egilimli oldugudur. Geleneksel yontemlerin (Tiirkiye i¢in esas olarak geri gekme ydnteminin) ertele amaciyla
daha yaygin kullamldig1 bilinmektedir.** Bu durumda geri ¢gekme kullamirken gebelik olmas1 durumunda farkl
bir rasyonel devreye girerek, kiirtaj yerine istediginden erken bir zamanda ¢ocuk sahibi olmaya karar verimesi
daha anlasilir bir durumdur. Ayrica “modern yontemleri” kullanan kadinlar dogum kontrolii i¢in saglik
hizmetlerine halihazirda bagvurmus olan kadinlardir. Dolayisiyla bu kadinlarin istenmeyen bir gebelik
durumunda da benzer saglik kurumlarina ulagsmalari1 daha kolay olabilir. Geri ¢gekme yonteminin tercih edilme
nedenlerinden biri yontemin herhangi bir masrafinin olmamasidir. Tiirkiye'de her dort kiirtajdan ti¢iiniin 6zel
doktor muayenehanesinde para karsiliginda yapildigini géz oniine alirsak yontem kullanimi igin masrafsiz bir yol
secen ¢iftlerin istenmeyen gebelik durumunda kiirtaj masrafini kargilayamamis olabilecegi iktisadi agidan da
rasyonel bir durumdur.

Tiirkiye'de ilk gebeligin kiirtajla sonuglanmasinin kisirliga neden olacagina dair yaygin bir inang vardir.
Bu inang ilk gebelige miidahalenin tibbi farkliligindan ziyade kadinlarin ilk gebeligini tartismasiz sekilde
dogumla sonuglandirmalar1 gerektigine dair toplumsal kabulden beslenmektedir. Kiirtajin kadin saglig: agisindan
riskler tasidig1 bir gergektir. Ancak arastirmalarin gosterdigi pek ¢cok kadinin herhangi bir fiziksel saglik sorunu
yasamasa da uzun yillar siirebilen psikolojik etkiler altinda kaldigi, utang, pismanlik, su¢luluk ve unutma istegi
duydugudur. Bu etkilerin bi¢imlenmesi, giiglenmesi ve yerlesmesi dini, vicdani ve toplumsal baskilarla
olusmaktadir. Kiirtajin yasal olmadigi 1983 yili dncesinde de kullanildigini bildigimiz Tiirkiye'de, bu kararin
kolayca alindigini séylemek miimkiin degildir. 2002 yilinda yaptigimiz niteliksel arastirmanin sonuglari, kiirtajin
gebeligi onleyici yontem yerine kullanilmadigi, aksine “son gare” olarak goriildiigiinii gostermistir.* Diger bir
deyisle, gebeligin istenmeme nedeni (maddi olanaklarin cocuk bakmaya uygun olmamasi, ¢ocuk sahibi olmak
istememesi gibi ¢ok yaygin nedenler siralanabilir), ile saglik hizmetlerine erisebilirlik ve kiirtaja iliskin deger
yargilar1 arasinda agir basan taraf gebeligin ne sekilde sonuglanacagin belirler. Boylesi bir durumda hanenin ya
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da kadinin iktisadi ¢gikar1 acisindan bir fayda saglamayacak olsa da esi izin vermedigi igin kiirtaj yaptirmayan bir
kadinin, inaglar1 geregi, kiirtaja karsi olan bir ¢ifti ya da yasadig: yerde kiirtaj yapilabilecek bir saglik kurulusu
olmayan bir kadinin kararinin rasyonel olmadigini sdyleyemeyiz.

Tiirkiye'de her dort kadindan biri en az bir kez kiirtaj yaptirmis olup, kiirtaj yaptiran kadinlarin ytizde
kirk ikisi istenmeyen gebelik durumunda birden ¢ok defa kiirtaja bagvurmustur. Arastirma tarihinden 6nceki iig
yillik donemdeki gebelikler incelendiginde her yiiz gebeligin on ikisinin kiirtajla sonuglanmis oldugu goriiliir.
Gebeligi onleyici yontem kullanimi ve kiirtaj arasindaki iligskiye baktigimizda, kiirtajin yontem kullanimina bir
alternatif olarak kullanilmadig kiirtaj yaptiran kadinlarin tamamina yakininin (yiizde doksan dokuzunun)
yontem kullanan kadinlar oldugu iistelik yiizde doksan ikisinin “modern bir yontem” kullanmis oldugunu
goriiyoruz. Kiirtajlarin 6nemli kismi gebeliklerin aras1 agmaktan ziyade dogurganliga son vermek i¢in
yapilmaktadir. Bagka bir deyisle istenmeyen bir gebelik durumunda bir daha hi¢ ¢ocuk sahibi olmak istemeyen
kadmlarin gebeligi kiirtajla sonuglandirmasi egilimi daha sonra ¢ocuk sahibi olmak isteyen kadinlara gére daha
fazladir.* Cok degiskenli lojistik analiz yontemi ile kadinlarin sosyal ve demografik 6zelliklerini
inceledigimizde ¢ocuk sayisinin, yontem kullanmis olmanin, ekonomik refah seviyesinin ve etnik-kiiltiirel
ozelliklerin kiirtaj yaptirmis olma ile gii¢lii bir iliskisi oldugunu goriiriiz. Kiirtaj yaptirmis olup olmama ile
arastirma tarihinde yontem kullaniyor olup olmamanin iliskisi test edildiginde, yontem kullanimu ile kiirtaj
yaptirma arasindaki paralel iliski dogrulanir. Bu analizden ¢ikan sonuglara gore yontem kullanmis olmak kiirtaj
yaptirmis olmak i¢in kiirtaj yaptirmis olmak ise yontem kullaniyor olmak igin istatistiksel olarak anlamli
belirleyiciler olarak ortaya ¢ikmistir. Analiz sonuglar1 yontem kullanan kadinlarin kiirtaj yapma egiliminin
yontem kullanmayanlardan yaklasik dort kat daha fazla oldugunu gostermistir. Farkli iilkelerde yapilan
calismalar da benzer bir iliskiyi dogrular niteliktedir. ** Kiirtaj yaptirmis olma egilimi ekonomik refahla birlikte
artarken, kendi ev isleri diginda ¢alisan kadinlarin istenmeyen bir gebelik durumunda kiirtaj yapma egilimi
calismayan kadinlardan 1.27 kat daha fazladir. Etnik farkliliklar degerlendirildiginde Kiirt kadinlarin kiirtaj
yaptirmig olma egiliminin Tiirk kadinlarinin yarist kadar oldugu goriiliir. Bu sonuglart ¢alismamin temel ilgi
alanlar agisindan yorumladigimda gebeligi 6nleyici yontem kullanan kadinlarin diger dogurganlik saglig
hizmetlerine ulasma kanallarinin daha agik oldugunu, ekonomik refahla birlikte gocuga yapilan yatirimin
artmasinin istenilen ¢ocuk sayisini azaltigini, 6zel alandan ziyade bir kamusal alan meselesi olan kiirtajin ev
disinda ¢alisan kadinlar i¢in daha ulasilabilir oldugunu, saglik hizmetlerinde yalnizca Tiirk¢e'nin kullanilmasinin
Kiirt kadinlarin bu hizmetleri tanimasi, ulasmasi ve hizmetlerin kalitesine giivenmesi agisindan bir engel
olusturdugunu ve istenilen ¢ocuk sayisinin Kiirt kadinlar1 arasinda Tiirk kadinlarindan daha fazla oldugunu
sOyleyebiliriz. Dogurganlik davranigini ¢evreleyen faktorleri bu sekilde daha genis olarak
anlamlandirildigimizda, tercihlerin arkasinda yatabilecek farkli rasyoneller de goriilmektedir.

Gebelik istegi, gebeligi dnleyici yontem kullanimi ve kiirtaj arasindaki iliskiyi etkileyen faktorleri
biitiinciil olarak incelemek iizere nedensellik iligkisi modeli (causal model) olusturuldugunda bu faktérlerin
dogurganlik kontrolii izerindeki dolayli ve dolaysiz etkilerini gormek miimkiin olabilmektedir. Her ne kadar
yontem kullanimi ve kiirtaj ortak bir nihai amaca hizmet ediyor ve dogurganligi engelliyor olsa da ydontemlerin
gebe kalmadan dnce uygulaniyor olmasi kiirtajin ise gebe kaldiktan sonra uygulanmasi hem bu iki yolun islevini
hem de bireysel ve toplumsal faktorlerin bu kararlart alirken etkilerini farklilagtirmaktadir. Bu nedenle yontem
kullanimu ve kiirtaj arasindaki iliskiyi ve faktorlerin dolayli ve dolaysiz etkilerini incelemek son derece akil
agicidir. Caligmada kullanilan modelde yer alan gebelikler arastirma dncesindeki yetmis iki aylik donemde
gerceklesen dogumla ya da kiirtajla sonuglanan tiim gebeliklerdir. Dogumla sonuglanan gebelikler i¢in, bu
gebeligin istenip istenmedigi gorisme yapilan kadinlara sorulmus, kiirtajla sonuglanan gebelikler ise istenmeyen
gebelik olarak degerlendirilmistir. Bu model ile yontem kullanimi ve kiirtaj iligkisi biitiinsel bir yaklasimla ve
etnik-kiiltiirel farklilik vurgusuyla ele alinmistir. Modelde nedensellik iliskisi, onceki analiz agamalarinda 6nemli
oldugu goriilmiis olan “gebelik istegi”, “gebelik dncesi yontem kullanimi”, “gebelik sonucu (kiirtaj ya da canli
dogum)”, “hayatta olan ¢ocuk sayis1” ve “egitim” degiskenleri ile olusturuldu. Etnik-kiiltiirel farklilik
degiskeninin moderator olarak yer aldig1 modelde, bu farkliligin yontem kullanimi ve kiirtaj karar1 iizerinde hem
dogrudan hem de dolayli etkisi oldugunu goriiriiz. Yontem kullanimi gebelik istegi, hayatta olan ¢ocuk sayisi ve
egitimi etkilemekte bu dolayimla kiirtaj kararinda da etkili olmaktadir.

Daha sonra ayni yapisal esitlik modelinin gegerliligi {i¢ etnik-kiiltiirel grup igin ayr1 ayri goklu grup
analizi metodu ile degerlendirildi. Coklu grup analizi sonuglar1 Tiirkiye geneli i¢in gegerli olan yapisal modelin
Tiirkler i¢in biiyiik oranda gecerli oldugunu ancak Kiirtler i¢in gecerli olmadigint gostermektedir. Bu sonuglar
yontem kullanimi ve kiirtaj arasindaki iliskinin dogurganlik diizenlenmesinin biitiinliiklii olarak ele alindig: bir
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bakisla incelenmesinin 6nemini ve bu iliskinin etnik-kiiltiirel gruplar i¢in daha belirgin farklilar gosterebilecegini
dogrulamistir. Niifusun tiim alt gruplari i¢in gegerli tek bir gegerli modelden s6z etmek miimkiin degildir.

Olusturulan modellerde, gebeligi 6nleme ve gebelige son verme kararinda etkin oldugunu
diisiindiigiimiiz egitim, etnik farklilik, gebelik istegi gibi degiskenlerin birbirleri ile iliskisinin ne kadar 6nemli
oldugu ve bu iligkileri gbz ard ettigimiz durumlarda yaptigimiz degerlendirmelerin indirgemeci
degerlendirmeler olma riski tagidiklart goriilmektedir.

Sonug¢ ve degerlendirme

Dogurganlik davranisi, iktisadi kalkinma temelli kavrayis ve degerlendirmelerde bireylerin iktisadi faydalarini
arttirma yolundaki rasyonel kararlari ile bigimlenmesi beklenen bir davranistir. Tiirkiye gibi ¢cocuk sahipliginin
heterosekstiel aile igerisinde olmasinin norm halinde oldugu iilkelerde s6z konusu rasyonel ailenin rasyonel
karar1 anlamina gelir. Bu bakis dogurganlik tercihleri seklinde ifade edilebilecek siiregleri aile planlamasina
indirgerken, aile adina kadin1 sorumlu kilar. Yine bu yaklasimin bir sonucu olarak Tiirkiye gibi evlilik dncesinde
kadmin cinselliginin yok sayildigi, toplumsal olarak yasaklandigi bir iilkede evlilikle beraber kadinin ailesinin
¢ikarlarina en uygun sekilde dogurganligini planlamasi beklenir. Bakabilecegi kadar gocuk sahibi olma kavrami
bu yaklagimin en yumusak ifadesidir. Ancak bu beklentiye aykiri durumlarin pekala akla uygun olmadigi,
bilingsizlik oldugu hatta daha suglayici bir yaklasimla sorumsuzluk oldugu seklideki yorumlarla sik¢a
kargilagtigimiz unutulmamalidir. Bu yaklagimla yoksullugun daha yogun oldugu sosyal tabakalardan kadinlar,
kent yoksullar1, kirsal alanlarda yasayan kadinlar, okuryazar olmayan ya da daha az egitimli kadinlar, Kiirt
kadinlar Tiirkiye ortalamasinin lizerinde ¢ocuk sahibi olduklari i¢in suglanmaktadirlar. Tiirkiye genelinde
dogurganlik diizeyinin bir tehdit olarak goriilmeye basladigi 1950lerin son déneminde oldugu gibi, kadin basina
diisen ortalama gocuk sayisinin 2.1 oldugu giiniimiizde de belirli toplumsal tabakalardan kadinlar (ve erkekler)
cocuk sahibi olmaya uygun goriilmemektedir.*® Aslinda bu bakis agis1 yoksullugun yayginlasmasinin nedeni
yoksul kesimlerin daha fazla cocuk sahibi olmalarina baglayarak Ingiltere'deki Yoksulluk Yasa'sini elestiren ve
yoksullara yapilan devlet yardimma kars1 ¢ikan Malthus'un®’ yaklasimimin bir uzantisidir.

Dogurganlik siirecini etkileyen faktorlerin karmagsikligi, bu siireci kavramada iktisadi rasyonelin
otesinde bir bakis agisini gerekli kilar. Bu ¢alismada aile ideolojisi, dini ve toplumsal degerlerin etkisi, toplumsal
cinsiyet iliskileri ve dogurganligin cinsellikle iliskisi 6n plana ¢ikarilarak dogurganlik davranigindaki
rasyonelligin siirlarini tartigmaya agtim. Bu tartisma iginde gebeligi 6nleyici yontemlerin kullanimi ve
istenmeyen gebeliklere kiirtaj ile son verme kararini etkileyen faktérlere yogunlagtim.

Ureme istegi tek bagina iireme davranisin belirleyicisi degildir. Bu nedenle de siklikla gebelik istegi
olmadig1 halde yontem kullanilmadigi durumlarla ve gebelik istenmedigi halde dogum yapilmasi ile karsilasiriz.
Ureme isteginin rasyonelligini bir kenara birakirsak, bu istegi hayata gecirebilen kadinlarin kendi bedenleri
iizerinde s0z sahibi olmalarin1 gérece kolaylasgtiran bazi sosyal ve simifsal kosullardan geldiklerini gorebiliriz.
Bunun sonucu olarak hem gebelik dncesi hem de sonrasinda benzer gruplardaki kadinlarin (yiiksek gelir
gruplarindan, egitimli, kendi ev isleri ve tarim sektorii diginda ¢alisan, kentli ve Tiirk kadinlarin) yontem
kullanma ve kiirtaj yolu ile dogurganliklarina daha fazla miidahale edebildigini gérmekteyiz.

Tiirkiye'de yontem kullanimi evli ¢iftler arasinda yilizde yetmis diizeyindedir. Her yiiz gebeligin
yaklasik on ikisi kiirtajla sonu¢lanmaktadir. Yontem kullanimi-istenmeyen gebelik-kiirtaj arasindaki iligki
degerlendirilirken cinselligin nasil yasandigina, cinsel hazzin, erkegin kadin tizerindeki cinsel baskisinin, yontem
tercihi ve kullaniminda karar verenin kim oldugunun, aile kurumu igerisinde kadindan beklenen ¢ocuk dogurma
ve yetistirme sorumlulugunun rasyonel dogurganlik davranis1 yaklagimi ile agiklanmasi miimkiin degildir.

Dogurganligin cinsellikten koparilarak kavranmaya c¢alisildig1 yaklasimda toplumsal cinsiyet iliskilerini,
giic iliskilerini, siddeti ve aile ideolojisini gézden kagirilmaya mahkumdur. Oysa Foucault'un® cinselligi gii¢
iliskileri igerisinde hatta giig iliskilerinin merkezinde konumlandiran yaklagimi, Marx* ve Engels'in®
kapitalizmin ve kapitalizmin belkemigini olusturan 6zel miilkiyetin aile ideolojisinden beslenisini
kavramsallastiran yaklagimlari, feminizmin kadin bedeni tizerindeki tahakkiimiin bir yandan annelik ve
dogurganlikla beslenen bir yandan kadin cinselligini nesnelestiren ataerkil ideolojiye karsi elestirileri
dogurganlik davranigini salt iktisadi rasyonelle iliskilendirmenin toplumsal olan1 kavramamiza yetmeyecegini
acikca gostermektedir.

Rasyonel se¢im teorisinin dogurganliga uyarlanmis hali gebelige iliskin kararlarin iktisadi iyilik hali 6n
planda tutularak alinmasi geregini savunur. Ancak dogurganlik davranigini belirleyen tek rasyonel iktisadi
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rasyonel degildir. Inanglh birinin inanc1 geregi kiirtaj yaptirmamak istemesini, cinsel arzunun ve hazzin gebelik
kaygisinin 6niine gegmesini, geleneksel is boliimiinde emeginin (temel olarak ev i¢i islere harcadigi emegin)
onemli kismi biriktirilemeyen ve glindelik olarak tiikenen kadinin dogurdugu ve biiyiittigii cocuklarda kendi
emegini gérmesinin, giivenebilecegi ve ulasabilecegi dogurganlik sagligr hizmetleri kisith olan kadinlarin gebe
kalmak istemedikleri halde yontem kullanmamalarinin ya da istenmeyen bir gebeligi dogumla
sonuglandirmalarinin iktisadi rasyonelden bagimsiz rasyonel yanlar1 vardir. Cocuk sahibi olmay1 rasyonel kilan
yalnizca hanede kisi bas1 diisen gelirin bir simirin iizerinde olmasi degildir. Ustelik cocugun maliyetinin arttiginin
tartisildig1 gliniimiiz kosullarinda yalnizca Tiirkiye'de degil diinya genelinde niifusunun agirliklt ogunlugunu
olusturan yoksul kesimlerin ¢ocuklarina ayirdiklari paymn artmadigini hatirlamaliyiz. Aksine ¢aligma ve sosyal
giivenceden yoksun ¢ogunluk i¢in ¢ocuklar hala giindelik gelirin 6nemli bir kismini getiren kaynak
durumundadir. Bu agilardan baktigimizda iktisadi rasyonelin kendisinin de tek tip olmadigini, pek ¢cok durumda
kisa vadeli iktisadi kazanc¢larin uzun vadeli iktisadi kazang olasiliklarinin dniine gegebilecegini gorecegiz.
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